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 جودة الحياة المجتمعية وعلاقتها بانتماء البدو لمجتمعهم المحلي بمحافظة مطروح 

 

 المستخلص: 

استهدف هذا البحث التعرف على درجةةة وةةعور المبحةةووية بجةةودة الحيةةاة فةةي 

المجةةا ) )ا جتماعيةةة، ا قتصةةادية، ا سةةرية، والصةةحية، وجةةودة الحيةةاة إجمةةا ( 

جة انتماء المبحووية لمجتمعهم المحلي، وتحديد العلاقة بية بمنطقة البحث، وتحديد در

خصائصهم الشخصية ووةةعورهم بجةةودة الحيةةاة، وتحديةةد العلاقةةة بةةية درجةةة وةةعور 

، المحلةةي  المبحووية بجودة الحياة  في المجةةا ) المدروسةةة وبةةية انتمةةائهم لمجةةتمعهم

لدرجةةة وةةعورهم وتحديد ا سهام النسبي للمتغيرا) المستقلة في تفسير التبةةاية اليلةةي  

بجودة الحياة إجما ، ومحاولة وضع مقترح يزيد مة جودة الحياة المجتمعيةةة وتعزيةةز 

قةةيم ا نتمةةاء للمجتمةةع المحلةةي. وتةةم اختيةةار مريةةز سةةيدش برانةةي بطريقةةة عشةةوائية، 

رب   126بلةةح حجةةم العينةةة  ووأختير) قريتي أبوسطيل والزويةةدة بطريقةةة عشةةوائية،  

بيانا) مة خلال استمارة استبيان بالمقابلة الشخصية خلال أسرة بالقريتية، وتم جمع ال

، واستخدمت التيةةرارا) والنسةةم الم،ويةةة، والمتوسةة، المةةرج ، 2022  ديسمبروهر  

واختبار ا رتباط البسي،، ومربع ياش، ونمةةو ا ا نحةةدار المتعةةدد الصةةاعد ي سةةاليم 

اعيةةة وا قتصةةادية إحصائية تحليلية ووصفية. أوضحت النتائج أن جودة الحيةةاة ا جتم

ية، وإجمةةا  يةةان منخفمةةا ومتوسةةطا، وأتهةةر) النتةةائج أن درجةةة حالصووا سرية  

انتماء المبحووية لمجتمعهم يان متوس، ومرتفع، يما أتهر) نتةةائج اختبةةار ا رتبةةاط 

وجود علاقة ارتباطية معنوية بية جودة الحياة إجماً  وبةةية الخصةةائت التاليةةة  عةةدد 

لمهنةةة، ومسةةاحة الحيةةارة الزراعيةةة، الةةدخل الشةةهرش، التعةةر  سةةنوا) التعلةةيم، وا

تحليةةل وأيةةد) نتةةائج  لوسةةائل ا تصةةال، والتقةةدير ا جتمةةاعي يمتغيةةرا) مسةةتقلة.

أن أربعة متغيرا) فق، أسهمت معنويا في تفسير التباية اليلي لجودة ا نحدار المتعدد  

التعر  لوسةةائل ا تصةةال، الحياة إجماً  وهي  عدد سنوا) التعليم، الدخل الشهرش،  

 .، على الترتيم%0.9، %2.8، %6، %21.5والتقدير ا جتماعي، بنسم إسهام 

 مطروح –البدو  –ا نتماء  –جودة الحياة الكلمات الافتتاحية: 

Abstract: 

This research aimed to identify the degree of the 

respondents' feeling of life quality in (social, economic, family, 

health, and  life quality in general), determine the degree of  their 

belonging to their community, determine the relationship 

between their characteristics and their feeling of life quality, 

determine the relationship between the degree of their feeling of 

life quality in the fields and their belonging to their community, 
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determinine the relative contribution of their characteristics in 

explaining the total variation in feeling of life quality, and trying 

to present a proposal that increases the life quality and enhances 

the values of belonging. Sidi Barani district was chosen 

randomly. Apostille and Zuwaida villages were chosen 

randomly. The sample size was 126 head of families in the two 

villages. Data were collected through a personal interview 

questionnaire. Frequencies, percentages, weighted average, 

simple correlation, chi-square, and stepwise multiple regression 

were used as analytical and descriptive statistical methods. 

Results indicated that the quality of social, economic, family and 

healthy life, were low and medium. Results showed that the 

degree of belonging to community was medium and high. 

Results showed significant association between life quality with 

number of educational years, occupation, agricultural farming 

size, monthly income, exposure to means of communication, and 

social appreciation as independent variables. Results confirmed 

that only four variables contributed significantly to explaining 

the life quality as: number of years of education, monthly 

income, exposure to means of communication, and social 

appreciation, with contribution rates of 21.5%, 6%, 2.8%, and 

0.9%, respectively. 

Key Words: Life Quality – Belonging – Bedouin – Matrouh. 

 



ISSN: 2537-0804                                                eISSN: 2537- 0855 

 

 محمد عبدالحميد –  ماهر عطية...، جودة الحياة المجتمعية وعلاقتها بانتماء البدو

196

 المقدمة والمشكلة البحثية 

تهدف برامج  التنميةةة ب وةةيالها المختلفةةة ا قتصةةادية وا جتماعيةةة والبي،يةةة إلةةي 

ا هتمام بالإنسان، والذى يمثل العمود الفقرش للتنميةةة، وبةةل هةةدفها ا ساسةةي  ونظةةراً 

  أور) لتعدد ا بعاد ا جتماعية والبي،ية والإنسانية للتنمية إلى جانم بعدها ا قتصادى 

تلك النتيجة على مدلول مصطل  التنمية مما أدى إلى تهور دعوة إلةةى مفةةاهيم جديةةدة 

تيشف ا بعاد المختلفة لإميانا) وقدرا) الفرد مة ناحية، ومة ناحية أخرى حصةةوله 

على عادلة مة عوائد تلك التنمية فى الحياة التى يعيشها  ف ومر  لك عة تهور مفاهيم 

  Quality of life  وجةةودة الحيةةاة  Well being  والتةةنعم Welfareمثل الرفاهية

 (.2022)عباد الله، والتى تستخدم للتعبير عة تلك المردودا) التنموية 

 Quality Life ووهد) السنوا) ا خيرة تزايد ا هتمام بمفهةةوم جةةودة الحيةةاة

يز) سواء على المستوى الدولي أو المحلى، وجودة الحياة يمفهوم تنموش معاصر تر

حول جهود العلماء ليس باعتباره مصةةطلحا اجتماعيةةا فحسةةم وليةةة  نةةه يمثةةل ومةةار 

)ريحااا ، الجهةةود التنمويةةة بمصةةادرها المختلفةةة حيوميةةة وأهليةةة، ومحليةةة ودوليةةة 

، ولهةةذا تزايةةد ا عتةةراف بجةةودة الحيةةاة علةةى أنهةةا عنصةةرا أساسةةيا (2005ويحيى،  

جودة الحياة مصدر قلق ليل فةةرد مةةة   للتنمية المستدامة وأصب  السعي للحصول على

ا فراد والمجتمعا) المحلية حيث يةةتم السةةعي دائمةةا للعثةةور علةةى الجةةودة عةةة الحيةةاة 

 (  Leung and Lue, 2005)المستدامة فى عالم متغير 

ويحظى مفهوم جودة الحياة باهتمام يبير مة جانم علمةةاء ا جتمةةالا وا قتصةةاد 

ستخداماته بصورة واسعة في جميع المجا ) مثةةل والطم، وعلم النفس، وقد تعدد) ا

جودة الحياة وجودة الخدما) وجودة الإنتاا وجةةودة التعلةةيم وايرهةةا، وأصةةب  مفهةةوم 

 (.2015)عكار،،  الجودة هةةدفاً رئيسةةياً  ش برنةةامج تنمةةوش يقةةدم للفةةرد والمجتمةةع  

قدمةةة وتظهر نوعية الحيةةاة بميوناتهةةا المختلفةةة فةةي وةةيل المجتمةةع ومسةةتوى نمةةوه وت

وأوضالا مواطنيه ودرجة الرضا والإوبالا والرفاهيةةة التةةي يحتويهةةا، لةةذلك أصةةبحت 

مؤورا) نوعية الحياة  ا) أهمية يبيرة في إصدار حيم صائم على التطور والتنمية 

المستدامة للمجتمعا) البشرية، حيث تبية حديثا أن مؤورا) جودة الحياة هي المةةدخل 

 (.2014كمال ومحمد، ة )المختار لتقدم المجتمعا) البشري

ونظراً  همية موضولا جودة الحياة أورد الهدف السةةابع مةةة ا هةةداف الإنمائيةةة 

للألفية الثالثة والمتعلق بيافة ا ستدامة البي،ية تحقيق اةةايتية همةةا  الغايةةة )ا( وتةةنت 

على تخفيض نسبة ا وخاص الذية   يمينهم الحصول باسةةتمرار علةةى ميةةاه الشةةرب 

خدما) الصرف الصحي ا ساسية إلي النصةةف، والغايةةة )د( وتةةنت علةةى الم مونة و

مليون مة سيان ا حياء الفقيرة بالعةةالم  100تحقيق تحسة يبير لمعيشة ما   يقل عة 

 (2008الأمم المتحدة، )
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ويتممة موضولا جةةودة الحيةةاة جوانةةم متعةةددة ا بعةةاد، ويختلةةف مةةة وةةخت 

وفق المعايير التي يعتمدها ا فراد لتقويم الحيةةاة  خر مة الناحتية النظرية والتطبيقية  

ومطالبها والتي االباً ما تت ور بعوامل يثيرة تةةتحيم فةةي تحديةةد مقومةةا) جةةودة الحيةةاة 

يالقدرة علةةى التفييةةر السةةليم، واتخةةا  القةةرار السةةليم المناسةةم، والقةةدرة علةةى الةةتحيم 

لظةةروف ا قتصةةادية، وإدارة الظروف المحيطة بةةه، والصةةحة الجسةةمية والنفسةةية، وا

والمعتقدا) الدينية، والقيم الثقافية والحمارية التةةي تحةةدد مةةة خةةلال ا فةةراد ا وةةياء 

 (. 2015)الضرابعة، المهمة التي تحقق سعادتهم 

وتبذل الدولة في الآونة ا خيرة جهوداً يبيةةرة للعمةةل علةةي تحسةةية جةةودة الحيةةاة 

والبدوية مةةة خةةلال تنفيةةذ العديةةد مةةة  المجتمعية لسيان المجتمعا) الريفية والحمرية

المشروعا) التنموية القومية والتي تهدف إلي تخفيف حدة المشيلا) التي يعاني منهةةا 

سةةيان هةةذه المجتمعةةا) مةةة نقةةت الخةةدما) ا ساسةةية مةةة ميةةاه الشةةرب والصةةرف 

الصةةحي واليهربةةاء وايرهةةا مةةة الخةةدما) التةةي يحتاجهةةا الفةةرد و ا سةةرة ل قامةةة 

ا جتماعي بهذه المجتمعةةا)، والعمةةل الجةةاد علةةي تةةوفير مقومةةا) الحيةةاة وا ستقرار  

ا ساسية للفرد والمجتمع حيث ينعيس  لك علي تحسية جودة الحياة بهذه المجتمعةةا) 

وتحسية مستويا) الدخول للأفراد، وتوفر فرص عمل بهةةذه المجتمعةةا) ا مةةر الةةذش 

            )عكاار،، ومااي مجتمةةع يسةةاعد فةةي تعزيةةز قةةيم ا نتمةةاء لةةدى ا فةةراد داخةةل ال

 (2018الإمام، 

و  وك أن الفرد عندما يتم تشبع احتياجاتةةه ا ساسةةية سةةواء يانةةت اجتماعيةةة أو 

اقتصادية أو صحية أو نفسية يصب  لديه القدرة والفرصة المناسةةبة لتحقيةةق طموحاتةةه 

وأهدافه في مجا ) الحياة المختلفة ويشعر بالسعادة وحسة توافقه مع مجتمعه المحلي 

        وتعزيز وتعميق قيم ا نتماء له ويزداد لديه هذا الشةةعور يلمةةا وةةعر أن المجتمةةع يقةةدم 

لةةه الرعايةةة ا جتماعيةةة والتعليميةةة وا قتصةةادية، ويةةوفر لةةه فةةرص الحيةةاة اليريمةةة 

          والتعبير عة الذا) والحماية مة الميالا والتشرد والوقولا في براوة العنف والتطرف

 (2009)محمد، 

ا فراد لمجةةتمعهم المحلةةي يةةرتب، بمةةا يقدمةةه لهةةم المجتمةةع مةةة وحيث أن انتماء  

خدما) واوبالا احتياجاتهم المختلفة والتي تعتبر مدخلًا مهماً مة مداخل جودة الحيةةاة، 

فعدم قدرة المجتمع علي تلبيةةة احتياجةةا) أفةةراده ا ساسةةية والمةةرورية المتمثلةةة فةةي 

رص العمةةل وتحسةةية مسةةتويا) التعلةةيم الجيةةد والعةةلاا والمسةةية الملائةةم وتةةوفير فةة 

الدخول، وما يوفره المجتمع مة حرية وأمة علي النفس والعةةر  والمةةال، والفةةرص 

المتياف،ة مة عوائةةد ومخرجةةا) بةةرامج التنميةةة، ويةةذا مةةا يةةوفره المجتمةةع مةةة تقةةدير 

لشخصيته وأدميته واحتراماً لرأيه قد يجعل الفرد اير راضي عة مجتمعه، وهو ما قد 
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لي انتمائه لمجتمعه وعدم وعوره بجودة الحياة، لذا يانت هذه الدراسة فةةي يؤور سلباً ع

 محاولة ل جابة علي التساؤ ) التالية 

هل يشعر المبحووية بجودة الحياة ا جتماعيةةة وا سةةرية وا قتصةةادية والصةةحية   -1

 بمجتمعهم؟

 اة؟ما هي درجة انتماء المبحووية لمجتمعهم المحلي وفقاً لمؤورا) جودة الحي  -2

هل هناك علاقة بية وةةعور المبحةةووية بجةةودة الحيةةاة ب بعادهةةا المختلفةةة، ودرجةةة  -3

 انتمائهم لمجتمعهم المحلي بمنطقة البحث؟

 أهداف البحث:

تحديةةد درجةةة وةةعور المبحةةووية بجةةودة الحيةةاة فةةي المجةةا ) )ا جتماعيةةة،  -1

 بحث.وا قتصادية، وا سرية، والصحية، وجودة الحياة إجما ( بمنطقة ال

 تحديد درجة انتماء المبحووية للمجتمع المحلي بمنطقة البحث. -2

تحديد العلاقة بية الخصائت الشخصية للمبحةةووية وبةةية درجةةة وةةعورهم بجةةودة   -3

 الحياة بمنطقة البحث.

تحديد معنوية العلاقة بية درجة وعور المبحووية بجودة الحياة في يةةل مجةةال مةةة   -4

 جة انتمائهم لمجتمعهم المحلي.المجا ) المدروسة وبية در

تحديد ا سهام النسبي للخصائت الشخصةةية للمبحةةووية فةةي تفسةةير التبةةاية اليلةةي   -5

 لدرجة وعورهم بجودة الحياة إجما  بمنطقة البحث.

محاولةةة تقةةديم مقتةةرح يزيةةد مةةة جةةودة الحيةةاة المجتمعيةةة وتعزيةةز قةةيم ا نتمةةاء  -6

 للمبحووية بمنطقة البحث.

 ري والاستعراض المرجعيالإطار النظ

مة المفاهيم التي نالةةت اهتمةةام اليثيةةر مةةة البةةاحثية فةةي يعد مفهوم جودة الحياة   

العديةةد المجةةا ) المختلفةةة، وبخاصةةة فةةي مجةةا ) الصةةحة والخةةدما) ا جتماعيةةة 

والتربية، والذش يعبر عة الدرجة التي يستمتع بها الفرد بالإميانا) المتاحة في حياته، 

يانا) هي نتيجة الفرص والحدود والتي تعيس التفاعل بةةية الفةةرد وعوامةةل وهذه الإم

اتفق معظم الباحثية على صةةعوبة وضةةع تعريةةف محةةدد ، و(2015الحسينا ،  بي،ته )

لمفهوم جودة الحياة، وتبدو أحد أسباب الصعوبة فى اسةةتخدامه فةةى العديةةد مةةة فةةرولا 

رتباطه بمفهومية همةةا الشةةعور العلم، بينما يرى البعض أن صعوبة تعريفه تيمة فى ا

بحسة الحال والتةةنعم، فمةةلًا عةةة علاقتةةه بمفةةاهيم مثةةل التطةةور، والتحسةةة، واوةةبالا 

تنولا ميونا) هةةذا   (2013عزة صديق،  وقد طرحت )  (،2010)سليما ،  الحاجا)  

 Stark ستاركالمفهوم يسبم يقف خلف تعدد تعريفاته، وأورد) عدة أمثلة مة بينها  

، اللذان قدما عناصةةر لجةةودة الحيةةاة منهةةا الرعايةةة 2003سنة  Faulkner وفولكينر

الصحية، والبي،ية، وا سرة، والعلاقا) ا جتماعية، والحالةةة ا نفعاليةةة، والعمةةل، فةةى 
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عناصر مثل الصةةحة الجسةةمية، وأداء ا دوار  2003سنة  Lisson ليسو  حية قدمَ 

 .ا جتماعية، والرضا عة الحياة

 ن جودة الحياة تتممة ا ستمتالا بالظروف الماديةةة ب  (2015مسعودي )ويرى  

والإحسةةاب بحسةةة الحةةال وإوةةبالا الحاجةةا) والرضةةا عةةة الحيةةاة والحيةةاة العاطفيةةة 

الإيجابية إلى جانم الصحة الجسمية الإيجابية، وإحساسه بمعنى السعادة، وصوً  إلةةي 

 عيش حياة متوافقة بية جوهر الإنسان والقيم السائدة. 

ب نةةه حالةةة  جةةودة الحيةةاة (2012يل الفاارا ويهياار النواجحاا  )إسااماعويعةةرف 

إيجابية يشعر خلال الفرد بالصفاء، والهدوء، والبهجة، وا رتيةةاح، والرضةةا، وحسةةة 

  الحالة الصحية والنفسية، وتقبل وفهم الذا)، والتوافق ا جتماعي.

جةةودة الحيةةاة ب نهةةا مجمةةولا   (2010وتوضح هويدا محمود وفويياة الجماالي )

لتقييما) المرتبطة بمختلف جوانم الحياة للفرد، والتي تشمل إدرايةةه لصةةحته العامةةة ا

ورضاه عة حياته، وعة علاقاته ا سرية ا جتماعية، ونجاحةةه ا يةةاديمي، ووةةعوره 

بالسعادة أوناء ممارساته الدينية واستمتاعه بشغل أوقةةا) فرااةةه مةةة خةةلال المنظومةةة 

ا بما يتسق مع أهدافه للوصول إلى اليفاءة المطلوبة في الثقافية والقيمية التي يعيش فيه

 حياته.

الفرد بالرضةةا والسةةعادة ( جودة الحيةةاة ب نهةةا وةةعور2009)  حنا  مجديوتشير  

عة حياته في ضوء تروفه الحالية وإمياناته وقدراته المتاحة، ويختلةةف هةةذا المفهةةوم 

ياتةةه المتمثلةةة فةةي بةةاختلاف الفةةرد وتروفةةه الحياتيةةة، فةةالمريض قةةد يشةةعر بجةةودة ح

الصحة، والفقير قد يشعر بها في المال، والمقاتل قد يشةةعر بهةةا فةةي السةةلام، والةةبعض 

ا خر قد يشعر به في الوصول للأهداف وتحقيق الغايا)، وهناك مة يشعر بها تحقيق 

 العدالة وإملاء القيم الإنسانية في العالم أجمع.

عةةاد أساسةةية لميونةةا) لجةةودة أن هنةةاك أربعةةة أب  (2005عبد المعطاي )ويؤيد   

الحياة هي  حاجا) الفرد، والتوقعا) بان هذه الحاجا) خاصة بةةالمجتمع الةةذش يعةةيش 

فيه، والمصادر المتاحة لإوبالا هذه الحاجا) بصورة مقبولة اجتماعيا، والنسيج البي،ي 

. جةةودة الحيةةاة 1المرتب، بإوبالا هذه الحاجا)، أن جودة الحياة لهةةا ولاوةةة أبعةةاد هةةي   

الموضوعية  وتعنى ما يوفره المجتمع  فراده مة إميانيةةا) ماديةةة إلةةي جانةةم الحيةةاة 

. جةةودة الحيةةاة الذاتيةةة  وتعنةةى مةةدى الرضةةا الشخصةةي بالحيةةاة 2ا جتماعيةةة للفةةرد، 

. جةةودة الحيةةاة الوجوديةةة  وتمثةةل الحةةد المثةةالي لإوةةبالا 3ووعور الفرد بجودة حياته، 

افق روحي نفسي مع  اته ومع مجتمعه، ويوضةة  حاجا) الفرد واستطاعته العيش بتو

أن جودة الحياة الموضوعية تظهر في نظافة البي،ة، ويفاية الةةدخل، (  2018)الدهني،  

وتوافر فرص العمل والتعليم، والخدما) الصحية، وتوافر أمةةاية ا سةةتجمام، وتيةةافؤ 

الحيةةاة، الفةةرص، بينمةةا يشةةير بعةةد الذاتيةةة لجةةودة الحيةةاة إلةةى السةةعادة والرضةةا عةةة 
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والعلاقا) ا جتماعية ا يجابية، والوعي بمشاعر الآخرية، والو ء وا نتماء للأسرة 

 والوطة والتوافق الشخصي ا جتماعي والتفاؤل. 

وعلي الرام مةةة تعةةدد الدراسةةا) والبحةةول المتعقلةةة بالمؤوةةرا) الموضةةوعية 

أو أدوا) قياسةةية  والشخصية لجودة الحياة، فلا يوجد قبول واسع المدى أو دعم نظرش 

حاسمة لجودة الحياة، فنما ا جودة الحياة ليست وابتة، ومة المقةةاييس التةةي اسةةتخدمت 

 في قياب جودة الحياة ما يلي 

(، وهةةو مقيةةاب WHO, 1997مقيةةاب منظمةةة الصةةحة العالميةةة لجةةودة الحيةةاة ) -1

مظهراً تعبر عة جودة الحياة، منهمةةا مظهةةران يقيسةةان جةةودة الحيةةاة   26ميون مة  

( 1( مظهراً قسمت إلي سةةته مجةةا ) رئيسةةية  )24بشيل عام والصحة والعامة، و)

مظاهر( وهي الطاقة والإرهاق، وا لةةم وعةةدم ا رتيةةاح، النةةوم   3الصحة الجسمية )

مظةةاهر( الصةةورة والمظهةةر الجسةةدش  المشةةاعر   5( المجال النفسةةي )2والراحة، )

ا)  التفيير  التعلم  الذايرة والتةةذيير. السلبية  المشاعر الإيجابية  تقدير واحترام الذ

مظةةاهر(  القةةدرة علةةي التنقةةل  أنشةةطة الحيةةاة اليوميةةة   4( درجةةة ا سةةتقلالية )3)

العلاقةةا)   (4ا عتماد علي المواد الطبية والمساعدا) الطبية  القدرة علةةي العمةةل. )

الجنسي.   مظاهر(  العلاقا) الشخصية  المساندة ا جتماعية  النشاط  3ا جتماعية )

مظاهر(  الموارد المالية  الحرية  ا مان الجسةةمي وا مةةة    8( البي،ة وتتممة )5)

الصحة والرعايةةة ا جتماعيةةة فيمةةا يتعلةةق بةةالتوافر والجةةودة  بي،ةةة المنةةزل  فةةرص 

الحصةةول علةةي معلومةةا) ومهةةارا) جديةةدة  المشةةارية وإتاحةةة فةةرص التسةةلية 

الماديةةة )الطبيعيةةة( )التلةةولا الموضةةاءا  )ا سةةتجماما ا نشةةطة الترفيهيةةة  البي،ةةة

( الروحانيةاالديةا المعتقدا) الشخصةةية )مظهةةر واحةةد(  6المرورا المناخ(  النقل )

 الديةا الروحانيةا المعتقدا) الشخصية.

CPRN (Maxwell, 2001 )نمةةو ا الشةةبيا) الينديةةة لبحةةول السياسةةيا)  -2

مؤوراً بمثابةةة   40مل النمو ا  لمؤورا) جودة الحياة في يندا  نمو ا المواطنية، و

جوانم لجودة الحيةةاة، يةةل منهةةا   9مؤورا) وطنية لجودة الحياة بيندا وهي تتممة  

الديمقراطيةةة، وهةةذا البعةةد   -يحتوش علي عدد مة المؤورا) علي النحو التةةالي  أو ً 

( التسةةام  فةةي التنةةولا. 2( ممارسة حقةةوق الديمقراطيةةة، )1يتممة مؤورية هما  )

( 5( جةةودة نظةةام الرعايةةة الصةةحية  )4مؤورا) هةةي  )  4حة  وتتممة  الص  -وانياً 

التعلةةيم   -( نمةة، الحيةةاة. والثةةاً 7( حالةةة الصةةحة العقليةةة  )6حالة الصةةحة الجسةةمية، )

مؤورا) هي  الوصول إلى نظام عالمي للتعليم الإبتةةدائيا   7والتعلم، ويحتوش على  

( معةةد ) المشةةارية 9)( الوصةةول إلةةي التعلةةيم مةةا بعةةد الثةةانوش  8الثةةانوش  )

( معةةد ) محةةو ا ميةةة 11( الوصةةول إلةةى الةةتعلم مةةدى الحيةةاة  )10وا لتحةةاق  )

( جودة التعليم. 13( معد ) معرفة القراءة واليتابة للأطفالا الشباب  )12لليبار  )

( 15( جةةودة الميةةاه )الشةةرب(  )14مؤوةةرا) هةةي )  5البي،ة، وتشتمل علةةى    -رابعاً 
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( المةةوارد المخصصةةة لتطةةوير مصةةادر 17إدارة النفايةةا)  ) (16نوعيةةة الهةةواء  )

( الوصول إلى تنظيةةف ومسةةاحا) فةةي الهةةواء الطلةةق صةةحية 18الطاقة المتجددة  )

( تةةوافر 19مؤوةةرا) هةةي  ) 6الظروف ا جتماعية، وهةةي تتمةةمة   -عامة. خامساً 

) ( يفايةةة الةةدخل لتلبيةةة ا حتياجةةا20والقدرة علي تحمةةل تيةةاليف رعايةةة الطفةةل  )

( 23( أجةةور المعيشةةة  )22( معد ) الفقةةر والفقةةر بةةية ا طفةةال  )21ا ساسية  )

الرفةةاء  -( الإسةةيان ب سةةعار مقبولةةة ومعقولةةة. سادسةةاً 24اسةةتخدام بنةةك الطعةةام  )

( ضغ، الوقت الشخصةةي أو السةةيطرة علةةى 25مؤورا)  )  3الشخصي، ويتممة  

يةةة، والعزلةةة ا جتماعيةةة  ( درجة التفاعل ا جتماعي، الصلا) الحميم26الوقت  )

( الرضةةا عةةة 28المجتمةةع المحلةةي  ) -( الشةةعور بةةا مة الشخصةةي. سةةابعاً 27)

( الشعور با مان )السلامة( الشخصي والتغيرا) 29الشرطة، المحايم، والقماء  )

( توافر البرامج والخدما) 31( مستوى المشارية المدنية  )30في معدل الجريمة  )

( معةةد ) البطالةةة 32مؤورا)  )  6قتصاد والتوتف، ويتممة  ا   -ا ساسية. وامناً 

( 34( نسبة العاملية بةةدوام جزئةةي ايةةر الطةةوعي  )33والقوى العاملة المشارية  )

( الإفةةلاب )الشخصةةي والتجةةارش(  35ا مة الوتيفي وا رتياح وتروف العمل  )

الحيومةةة   -اً ( مستويا) الةةديون ا سةةتهلايية. تاسةةع37( الدخلاتوريع الثروة  )36)

Government(  38(  مسةةةتوى وقةةةة الجمهةةةور فةةةي الحيومةةةة )المسةةةاءلةا 39 )

 ( الحيومة العامة.40الإوراف على القيم وا موال العامة  )

( المةة وى أو 1مواصةةفا) جةةودة الحيةةاة فةةي  )  (2003محرم وآخارو  )ويلخت   -3

اة أفرادهةةا المسية  الذش ي مة الفرد بداخله على نفسةةه وأسةةرته، تتسةةم مسةةاحته لحيةة 

ويتصل بمياه ورب نقية، والصرف الصحي، والطاقة اليهربائية، ويسةةهل الوصةةول 

إليه وا تصال به، وييون سليم البناء، نظيفاً، صحياً تدخله الشةةمس ويتخللةةه الهةةواء. 

( الصةةحة  معبةةراً عنهةةا بعمةةر أطةةول للفةةرد بجسةةد سةةليم خاليةةاً مةةة ا مةةرا  2)

ئف الحيةةاة والعمةةل وا سةةتمتالا، يمةةا تشةةمل جةةودة والإعاقا)، قادراً على أداء وتةةا

( التعلةةيم  ويتمةةمة ايتسةةاب 3الحيةةاة الصةةحية العلاجيةةة والوقائيةةة فةةي المجتمةةع. )

معارف ومعلوما) ومهارا) وقدرا) وقيم وعادا) تمية الفرد مة فهم ما يحي، بةةه 

دم في والتعامل معه، وتؤهله للعمل واليسم، ويتي  له استمرار فرص ا رتقاء والتق

( 4الحيةةاة وا سةةتمتالا بهةةا، يمةةا يتمةةمة جةةودة الخةةدما) التعليميةةة فةةي المجتمةةع. )

العمل  ويتممة المهام وا نشةةطة التةةي يؤديهةةا الفةةرد برابتةةه وحسةةم قدرتةةه، يمةةا 

( الةةدخل  وتمةةمة 5يتممة جودة نظم التشغيل والتوتيف وا جور في المجتمةةع. )

النفقا) اللارمة للحياة مةةة مسةةية واةةذاء   ضرورة يفاية الدخل للحياة الجيدة لتغطية

( المنظومة الثقافية  التةةي تةةنعيس 6ويساء وخدما) مثل التعليم والصحة وايرها. )

على القيم والتقاليد والعادا) والسلوييا) وما يرتب، با رتقاء بها مة توافر خةةدما) 

لإدراك روحانية )دينية( خالصة نقية، وخةةدما) وقافيةةة وترويحيةةة ترتقةةي بةةالحس وا
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والةةذوق والعةةادا) والتقاليةةد، يمةةا تتمةةمة جةةودة الخةةدما) الثقافيةةة والترويحيةةة 

( الحالة السيانية  فتناسم عةةدد السةةان، ومعةةدل 7والإعلامية والدينية في المجتمع. )

تزاحمهم أو يثافتهم على بقعة محدودة مةةة ا ر  الم هولةةة يلعةةم دوراً يبيةةراً فةةي 

تصادية  بمةةا تعيسةةه مةةة حجةةم السةةلع والخةةدما) التةةي ( الحالة ا ق8جودة حياتهم. )

ينتجها المجتمع ليعةةود أفةةراده إلةةي اسةةتهلايها وينعمةةوا بهةةا فتتحسةةة جةةودة حيةةاتهم، 

ويتصل بذلك استخدام الموارد الطبيعيةةة يةةا ر  والميةةاه والمعةةادن، والحاصةةلا) 

ويفايته لحاجة المنتجة، ويفاءة استخدام الموارد الطبيعية، والإنتاا السلعي والخدمي  

( ا مةةان ا جتمةةاعي  وهةةو مةةا يعيسةةه وجةةود 9ا ستهلاك، وجةةودة نظةةم تسةةويقه. )

وبيا) قوية للأمان ا جتماعي يةة مة بهةةا الفةةرد وأسةةرته علةةي اةةدهم، وهنةةا تظهةةر 

أهمية جودة وبية التيافةةل ا جتمةةاعي لحمايةةة الف،ةةا) ا وةةد فقةةراً لتةة مية حصةةولهم 

( ميانةةة عادلةةة للمةةرأة  وتتمةةمة عدالةةة مةةا 10. )عليما ييفل لهم ضروريا) الحياة

يتاح لهم مة فةةرص فةةي التعلةةيم والخةةدما) الصةةحية المتعلقةةة بةةدورها الطبيعةةي فةةي 

( رعايةةة 11الحياة ي م )رعاية الحوامل والو دا) تحت إوراف طبةةي... وهيةةذا(. )

الطفولة  وتتممة تغذية ا طفال، ورعاية صحتهم، وحصةةولهم علةةي حةةق مشةةرولا 

المعةةارف والمهةةارا)  -قةةدر أعمةةارهم  –سةةتمتالا بطفةةولتهم، وإيسةةابهم فةةي ا 

وا تجاها) وقيم والعادا) التي تؤمة لهم خيةةارا) أوسةةع فةةي المسةةتقبل والحةةد مةةة 

( رعايةةةة  وش 12فةةةرص اسةةةتغلال بةةةراءتهم أو الصةةةيااة القهريةةةة لمسةةةتقبلهم. )

تها والعناية بهم ا حتياجا) الخاصة  ويتممة  لك ايتشاف مواهم هذه الف،ة ورعاي

في الخدما) المتنوعة وت هيلهم بما يدمجهم في مجتمعهم ويتي  لهم فرص عادلة فةةي 

( البي،ة  وتشمل جوانم الحفاظ على البي،ة مة التلول، والحفاظ على 13حياة جيدة. )

( الحمةةارة  ويتصةةل بهةةا ا يتشةةافا) وا ختراعةةا) 14التنةةولا البي،ةةي الطبيعةةي. )

يا) والبحول التي تؤدش إلي تحسية جةةودة حيةةاة النةةاب وتوسةةيع وا بتيارا) والتقن

خياراتهم المستقبلية. ويدخل في هذا النطاق مدى الرعاية التي تقةةدم للبحةةث العلمةةي، 

( إدارة المجتمةةع وتتمةةمة جةةودة نظةةم إدارة 15وتقةةدير البةةاحثية والموهةةوبية. )

ونظةةم العدالةةة،  الخةةدما) والمرافةةق المختلفةةة فةةي المجتمةةع، ونظةةم حمايةةة ا مةةة،

والمنظومة التشريعية التي تنظم علاقا) ا فةةراد أو علاقةةاتهم بالدولةةة، وخلوهةةا مةةة 

الفساد، وعملها بشفافية، وقابليتها للمسةةاءلة المجتمعيةةة. ويةةذلك   مريزيةةة سةةلطا) 

 الإدارة للمجتمع.

أبعةةاد  3  وهةةو يتمةةمة The 3 B'sلجةةودة الحيةةاة Jackson (2010 ) مقياب -4

  ويتمةةمة  Beingأبعاد فرعيةةة، هةةي  )أ( اليينونةةة أو الوجةةود   3لمنها    رئيسية لك

( الوجود البدني، ومةةة امثلتةةه  القةةدرة البدنيةةة علةةى التحةةرك وممارسةةة ا نشةةطة 1)

( الوجةةود النفسةةي، ومةةة 2الحريية، وأساليم التغذية وأنةةوالا المةة يو ) المتاحةةة. )

اجيةةة العامةةة للفةةرد )ارتيةةاحا عةةدم أمثلته  التحرر مة القلق والمغوط، والحالة المز
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وجود أمل فةةي المسةةتقبل )ا ستبشةةار(، :  ( الوجود الروحي، ومة أمثلته3ارتياح(. )

  ويتمةةمة Belongingوأفيار الفرد الذاتية عةةة الصةةواب والخطةة . )ب( ا نتمةةاء  

( ا نتماء المياني )البدني(، ومة امثلته المنزل أو الشةةقة التةةي يعةةيش بهةةا الفةةرد، 1)

( ا نتماء ا جتماعي، ومة أمثلته  القةةرب مةةة 2. )طاق الجيرة التي تحتوش الفردون

أعماء ا سرة التي أعيش معها ووجود أوخاص مقربية أو أصدقاء )وبية علاقا) 

( ا نتماء المجتمعي، ومة أمثلته  تةةوافر فةةرص الحصةةول علةةى 3اجتماعية قوية(. )

( 4، ......الةة،(، ا مةةان المةةالي. )الخةةدما) المهنيةةة المتخصصةةة )طبيةةة، اجتماعيةةة

( الصةةيرورة العمليةةة، ومةةة امثلتهةةا  القيةةام 1  ويتمةةمة  )Becomingالصيرورة  

( الصةةيرورة 2ب وياء حول منزلةةي، العمةةل فةةي وتيفةةة أو الةةذهاب إلةةي المدرسةةة. )

الترفيهية، ومة أمثلتها  ا نشطة الترفيهية داخل المنزل )وسائل الإعةةلام والترفيةةه(. 

لصيرورة التطورية )ا رتقائية(، ومة أمثلتها  تحسية اليفاءة البدنية والنفسية، ( ا3)

 التوافق مع تغيرا) وتحديا) الحياة. علىوالقدرة 

ولقد اختلفت الرؤى حول ا ساليم المتبعة فى قياب جودة الحياة، علةةى الةةرام 

 معينة لمفهوموانتشار هذا المفهوم، فبينما تريز بعض القياسا) على جوانم  مة  يولا

مفهةةوم   جودة الحياة تريز قياسا) أخرى على جوانم أخةةرى، ا مةةر الةةذش جعةةل مةةة

والميونةةا) التةةي  جودة الحياة مريبا معقةةدا يصةةعم تفسةةيره إ  فةةى إطةةار المؤوةةرا)

عليةةه لمجتمةةع مةةا مقيةةد   دخلت فى بنائه، وعليه يصب  مستوى جودة الحيةةاة المتحصةةل

 (.2005)ريحا  ويحيى، ا عتبار عند الحساب  بميوناته البنائية التي أخذ) فى

. 1أربعةةة مؤوةةرا) لقيةةاب جةةودة الحيةةاة،  (2012رغداء نعيسة )وقد حدد)  

المؤورا) النفسية  وتتمثل في وعور الفرد بالقلق وا يت،اب أو التوافق مةةع المةةر ، 

. المؤورا) ا جتماعية  وتتم  مة خةةلال العلاقةةا) 2أو الشعور بالسعادة والرضا،  

. المؤوةةرا) 3الشخصية ونوعيتها، فملا عة ممارسةةة الفةةرد للأنشةةطة ا جتماعيةةة،  

وتتمثل فى درجة رضا الفرد عة مهنته وحبه لهةةا، والقةةدرة علةةى تنفيةةذ مهةةام   :المهنية

 :. المؤوةةرا) الجسةةمية والبدنيةةة4وتيفته، وقدرته على التوافةةق مةةع واجبةةا) عملةةه،  

والتعايش مع الآ م، والنةةوم، والشةةهية فةةى   وتتمثل فى رضا الفرد عة حالته الصحية،

تناول الغذاء، والقدرة الجنسةةية، وعلةةى الةةرام مةةة وجةةود وجهةةا) نظةةر مختلفةةة بةةية 

الباحثية على مفهوم وأبعاد جودة الحياة، لية يمية القةةول بةة ن هنةةاك وةةبة اتفةةاق مةةة 

لمبادئ بعض الباحثية على أن هناك مبادئ يمية أن تيون مشترية بية ا فراد وهذه ا

هي أو   أن جودة الحياة مرتبطة بمجموعة مة ا حتياجا) الرئيسية ل نسان، وبمدى 

قدرته على تحقيق أهدافه فى الحيةةاة، وانيةةا  أن معةةاني جةةودة الحيةةاة تختلةةف بةةاختلاف 

وجها) النظر الإنسانية، بمعنى أنها تختلةةف مةةة وةةخت إلةةى أخةةر، والثةةا  أن مفهةةوم 

دة ومباورة فى البي،ة التي يعيش فيهةةا هةةذا الإنسةةان، رابعةةا  جودة الحياة له علاقة وطي
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أن مفهوم جودة الحياة يعيةةس التةةرال الثقةةافي،  ل نسةةان وا وةةخاص المحيطيةةية بةةه 

 (.2010)الهنداوي، 

ويوجةةد بعةةض مةةة التوجهةةا) النظريةةة لجةةودة الحيةةاة مثةةل التوجةةه المعرفةةي 

جةةودة الحيةةاة، فيريةةز منظةةور   والإنساني والتياملي وليل منظوره وأسةةلوبه فةةي بيةةان

التوجه المعرفي فى تفسيره لجودة الحياة على فيرتية ا ولى  أن طبيعةةة إدراك الفةةرد 

فةةى إطةةار ا خةةتلاف الإدرايةةي  هي التي تحدد درجة وةةعوره بجةةودة الحيةةاة، والثانيةةة

  الحاصل بية ا فراد، فان العوامل الذاتية هي ا قوى أوراً مة العوامل الموضوعية فى

درجة وعورهم بجودة الحياة، بينما يرش منظور التوجه الإنساني أن فيرة جودة الحياة 

تستلزم دائما ا رتباط المرورش بية عنصرية   انى عنهما وجود يائة حي ملائم، 

ووجود بي،ة جيدة يعيش فيها هذا اليائة، و لك  ن تاهرة الحياة تبرر إلى الوجود مة 

 (.2014)مريم شيخى، ة هذية العنصرية خلال الت وير المتبادل بي

منظةةور   وهناك العديد مة النظريةةا) التةةي قةةدمت لتفسةةير الجةةودة مةةة خةةلال

بمةةا اسةةماها   Vente jodtالتوجةةه التيةةاملي، وأحةةد أهةةم هةةذه النظريةةا) مةةا قةةدمها

جةةودة الحيةةاة تعنةةى الحيةةاة   بالنظرية التياملية لجودة الحياة، ووفقا لهذه النظرية فةةان

ملاحظتها بطيف مة الشخصية إلى العمومية، وهى نظرية عامة   التي يميةالجيدة و

جميع الفلسفا) اليبرى والديانا) لديها فيرة عة الحياة الجيدة تمتد مة   تنطلق مة أن

الحياة الجيدة يمية تحقيقها بواسطة نظةةام سةةلويي لطلبةةا) ا نمةةمام فةةى   القول بان

ى أعمةةاق وجةةودك الخةةاص، فا فيةةار عةةة ايجابي معية إلى الحياة أو البحث ف  اتجاه

 الجيدة ترتب، ارتباطا وويقا بالثقافة، فعندما ييون الناب فى وقافة اريبةةة فةة نهم  الحياة

 يتعرضون لحياة جيدة، حيةةث تةةؤور تةةروفهم الثقافيةةة إلةةى الميةةل للشةةعور بالسةةعادة،

ويةةل   ،وتلبية ا حتياجا)، وهذه ا فيار يمية تقسيمها إلى ولال مجموعا) منفصلة

الوجودية  تعنى إلى   ( جودة الحياة1مجموعة تيون معنية بجانم مة الحياة الجيدة. )

ييةةف يةةرى ا وةةياء   أش مدى يشعر الفرد ب ن حياته جيدة، وهنا يقةةيم يةةل فةةرد نفسةةه

وأحاسيسه وأفياره، ف ن يان الفرد مقتنع بحياته فان  لك يعيس مظاهر جودة الحيةةاة 

الوجودية  وتعنى إلى أش مدى تيةةون حيةةاة الفةةرد جيةةدة   ( جودة الحياة2الشخصية. )

يفتر  أن الشخت لدية طبيعة أعمق تستحق أن تحتةةرم،   عند أعمق مستوى، حيث

فى وئام معها، أو أنه يجم علينا جميعا أن نعيش الحياة وفقا ة  وأنه يمية للفرد العيش

ة الحيةةاة ( جةةود3والدينيةةة التةةي وضةةعتها طبيعةةة وجودنةةا. ) لةةبعض المثةةل الروحيةةة

أش مدى حياة الفرد يتم إدرايهةةا بواسةةطة العةةالم الخةةارجي،   الموضوعية  وتعنى إلى

بالثقافة التي يعيش فيها الناب، وهى تيشف عةةة نفسةةها فةةى قةةدرة   وهذه الرؤية تت ور

التييف مع قيم الثقافة وتخبرنا بالقليل عة هذا الشخت، ومةةة أمثلتهةةا   الشخت على

حا ) الرمزية التي ينبغي أن ييون عليها الفرد يعمو جيد ا جتماعية أو ال  الميانة
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 هذه الثقافة، فالموضوعية تستخدم للتعبير عة ا مور اير الشخصية أو الحقةةائق  في

الموضوعية، واللاوخصية تهتم بظروف الحياة الخارجية، والتةةي يميةةة للعديةةد مةةة 

أحيةةامهم  يةةنهم فةةيالملاحظية أن يقيموها بمعدل متماول فةةلا ييةةون هنةةاك اخةةتلاف ب

)عكار،، عليها، وهذه المجموعا) العامة الةةثلال لجةةودة الحيةةاة تميةةل إلةةى التةةداخل

 (.2016ومي الإمام، 

وتناولت العديد مة الدراسا) السابقة موضةةولا جةةودة الحيةةاة مةةة خةةلال أبعةةاد 

والتي استهدفت قياب جودة الحياة (  2022عباد الله )  مختلفة منها ما توضحه دراسة  

ل ولاوةةة مؤوةةرا)  تعيةةس التصةةور الةةذاتي والوجةةودش والموضةةوعي لجةةودة مة خلا

الحياة، واختبار أور بعض المحددا) وعلاقتها بجودة الحياة، وأوار) النتةةائج أن أهةةم 

المحددا)  ا) الت وير المعنةةوش الفريةةد وا يبةةر مةةة حيةةث القةةدرة التنبؤيةةة التفسةةيرية 

م ا جتماعي  ومستوى المعيشةةة اليريمةةة لجودة الحياة هي جودة المجتمع العام  والدع

بالمجتمع المحلي  والحالة البي،ية بالمجتمع المحلي  والحالة المرضية  والحداوة. بينما 

علةةى أهميةةة العوامةةل المةةؤورة علةةي نوعيةةة   (2021)راشد وآخرو ،  أوار) دراسة  

ل، حياة الريفيية في محافظة أسيوط وهم عامةةل التعلةةيم وعامةةل الصةةحة وعامةةل الةةدخ

وبينت النتائج أن هناك ت وير للعوامل الثلاوةةة علةةى نوعيةةة حيةةاة الةةريفيية وأن العلاقةةة 

سااناء أحمااد  عيسةةية، فيلمةةا راد أحةةد العوامةةل نقةةت معةةدل الفقةةر. واهتمةةت دراسةةة

بالتعرف علي مستوى الرضا عة جودة الحياة الحمةةرية ومسةةتوى الرضةةا (  2020)

ي مدينة أسيوط الجديدة، وتوصةةلت النتةةائج أن عة مدى توافر أبعاد التنمية المستدامة ف

هناك مستوى متوس، مة الرضا لدى المبحووية عة تحقيةةق أبعةةاد التنميةةة المسةةتدامة، 

وأن هناك فروق  ا) د لة إحصائية بية متوسطا) درجا) المبحووية حول مسةةتوى 

)عكار، الرضا عة جودة الحياة الحمرية في مدينة أسيوط الجديدة. وتهةةدف دراسةةة 

لبناء مقياب يمية مة خلال قياب جودة الحيةةاة الشةةاملة لسةةيان   (2016ومي الإمام،  

المجتمعا) المحلية البدوية المصرية، واليشف عة العوامل الرئيسية الميونة للمقياب 

المقترح، ونسبة مساهمتها في تفسير التبةةاية اليلةةي لةةه، وأوضةةحت النتةةائج أن الةةدليل 

تغطي مؤورا) جوة الحياة الشاملة بتلك المجتمعةةا)،   مؤور  25المقترح تم بناءه مة  

، ويانةةت جميةةع المؤوةةرا) 0.749وبلةةح معامةةل الثبةةا) ألفةةا يرونبةةاخ لهةةذا الةةدليل 

سةةبعة   \المستخدمة في بناء الةةدليل  ا) معامةةل اتسةةاق داخلةةي معنويةةة موجبةةة، وتةةوا

يةةة للقيمةةة مة التباية اليلي في الدرجة اليل  %68.04عوامل مجتمعة تساهم في تفسير  

اليلية لجودة الحياة الشاملة  للمجتمعا) البدوية، وهةةذه العوامةةل هةةي ممهةةدا) الحيةةاة، 

محفةةزا) الحيةةاة، وا رتقةةاء بالحيةةاة، والتهيةةؤ  سةةتقرار الحيةةاة، واسةةتقرار الحيةةاة، 

 وانطلاق الحياة، ومدعما) استقرار الحياة.
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 الفروض البحثية:

غيرا) المسةةتقلة المدروسةةة )الخصةةائت الشخصةةية بية المتتوجد علاقة ارتباطية   -1

 للمبحووية( وبية درجة وعورهم بجودة الحياة ا جتماعية بمنطقة البحث.

بية المتغيرا) المسةةتقلة المدروسةةة )الخصةةائت الشخصةةية توجد علاقة ارتباطية   -2

 للمبحووية( وبية درجة وعورهم بجودة الحياة ا قتصادية بمنطقة البحث.

بية المتغيرا) المستقلة المدروسةةة )الخصةةائت الشخصةةية   لاقة ارتباطيةتوجد ع  -3

 للمبحووية( وبية درجة وعورهم بجودة الحياة ا سرية بمنطقة البحث.

بية المتغيرا) المسةةتقلة المدروسةةة )الخصةةائت الشخصةةية توجد علاقة ارتباطية   -4

 بمنطقة البحث. للمبحووية( وبية درجة وعورهم بجودة الحياة الصحية

بية المتغيرا) المسةةتقلة المدروسةةة )الخصةةائت الشخصةةية توجد علاقة ارتباطية   -5

 للمبحووية( وبية درجة وعورهم بالدرجة اليلية لجودة الحياة بمنطقة البحث.

بية درجة وعور المبحووية بجودة الحياة المجتمعية ب بعادها توجد علاقة ارتباطية   -6

)جةةودة الحيةةاة ا جتماعيةةة، وا قتصةةادية، وا سةةرية، والصةةحية، ا ربعةةة وهةةي 

 والدرجة اليلية لجودة الحياة( وبية درجة انتمائهم لمجتمعهم المحلي.

تسهم المتغيرا) المستقلة المدروسة )الخصائت الشخصية للمبحووية( في تفسةةير  -7

 التباية اليلي لجودة الحياة إجما  بمنطقة البحث.

 الفرو  تم وضعها في صورتها الصفرية. و ختبار صحة هذه

 الأسلوب البحثي

 أولًا: منهجية البحث:

تعتمد الدراسة على المنهج الوصفي التحليلي لتوصيف الظواهر وقياسها، حيث 

يتم استخدام ا سلوب الوصفي للتعرف علةةى الخصةةائت المميةةزة للمبحةةووية بمنطقةةة 

و  الدراسة والتي تخةةتت بالعلاقةةة الدراسة، واستخدم ا سلوب التحليلي  ختبار فر

بية الخصائت الشخصية للمبحةةووية يمتغيةةرا) مسةةتقلة والمتغيةةرا) التابعةةة )جةةودة 

الحياة ب بعادها ا ربعةةة  ا جتماعيةةة، وا قتصةةادية  وا سةةرية  والصةةحية  والدرجةةة 

 اليلية لجودة الحياة، ودرجة انتماء الريفيية لمجتمعهم المحلي(.

 حث والعينةثانيا: شاملة الب

حيث تتميز باهتمام بالح مة قبل الحيومة المصةةرية تم اختيار محافظة مطروح  

و لةةك مةةة خةةلال تنفيةةذ العديةةد مةةة المشةةروعا) التنمويةةة وخاصةةة الممولةةة مةةة قبةةل 

منظما) دولية، سواء مة خلال اتفاقا) ومن  دولية أو مة خةةلال قةةرو  مةةة البنةةك 

رجةةا) اسةةتراتيجية التنميةةة المسةةتدامة لمصةةر ت ييةةداً لمخالدولي للحيومة المصرية، و

، حيث اتخذ) الدولة ب سلوب التخطي، ا سةةتراتيجي الةةذش يمةةمة ا سةةتغلال 2030

ا مثةةل ل ميانةةا) والمقومةةا) المتاحةةة بالمجتمعةةا) المحليةةة، ويطةةرح رؤى التنميةةة 
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حةةدال القطاعية والميانية والخط، الفعالة لتنفيذ المشروعا) القومية، بما يعمل علي إ

توارن تنموش وتحسية نوعية وجودة حياة السيان مة خلال العمةةل علةةى تةةوفير يافةةة 

المقومةةا) ا ساسةةية للحيةةاة بالمنطقةةة، وتعتبةةر محافظةةة مطةةروح ضةةمة محافظةةا) 

الصحارش المصرية التي يهتم بها مريز بحول الصةةحراء فةةي دراسةةاته ممةةا سةةيؤدش 

دراسته، بالإضافة إلي تميز المنطقة مةةة إلى توافر تسهيلا) يبيرة للباحث عند القيام ب

  حيث المورووا) البدوية والبي،ا) الصحراوية المتنوعة والمتميزة.

وتقع محافظة مطروح في الرية الشمالي الغربي لجمهورية مصةةر العربيةةة، 

ارب محافظة الإسيندرية وحتى الحدود المصرية الليبيةةة )مدينةةة   61وتمتد مة الييلو

يم علي ساحل البحةةر المتوسةة،، وتمتةةد جنوبةةاً بعمةةق حةةوالي   450السلوم( أش بطول  

يم جنوب واحة سيوة، ويحد المحافظة مة الجهة الشرقية محافظتي الإسةةيندرية   400

والبحيةةرة، ومةةة الجنةةوب الشةةرقي محافظةةة الجيةةزة، ومةةة الجنةةوب محافظةةة الةةوادش 

 %16.6تمثل ، و2يم 166563 الجديد. وتبلح المساحة اليلية لمحافظة مطروح حوالي

)مركاااز المعلوماات ودعام اتخااق القارار، محافظاة مة إجمةةالي مسةةاحة الجمهوريةةة  

( مرايز إداريةةة هةةي )مطةةروح، الحمةةام، 8(، وتتيون المحافظة مة )2022مطروح  

( وحةةدة 56السلوم، المبعة، سيدني براني، سيوه، العلمية، النجيلة(، بالإضةةافة إلةةي )

( تجمعةةا) 1وتوابةةع، بالإضةةافة إلةةي عةةدد ) ( تجمعةةا)713محليةةة قرويةةة، وعةةدد )

عمرانية جديدة "مدينة العلمية الجديدة"، ويعتبر مريز سةةيوه أيبةةر مرايةةز المحافظةةة 

، بينما أصغر المريز مةةة حيةةث المسةةاحة هةةو مريةةز   2يم  94263حيث تبلح مساحته

، ويبلةةح إجمةةالي عةةدد  السةةيان بالمحافظةةة 2يةةم 2200النجيلةةة حيةةث تبلةةح مسةةاحته 

نسمة ويعتبر أيثر المرايز تريزاً في السيان هو مريةةز مرسةةي مطةةروح،   512891

الجهاي المركزي للتعبئاة في حية أن أقل المريز تريزاً في السيان هو مريز العلمية)

 .(2022والاحصاء، 

ويقصد بالمجال البشرش ا فراد التي سيطبق علةةيهم أداة البحةةث، وهةةم عينةةة 

البحث، ولذا اعتبر) ا سرة هي وحدة الدراسة،   البحث ويمثلون أرباب ا سر بمنطقة

 نها هى الوحيدة التى تعبر عة جودة الحياة التي تعيشها وما يتوفر بهةةا مةةة مقومةةا) 

تهيئ لحياة يريمة، ونظرا  عتماد الدراسة الحالية علي عينةةة مةةة أربةةاب ا سةةر مةةة 

رايةةز محافظةةة أحد مرايز محافظة مطروح، فقد تم اختيار مريز سيدش برانى أحةةد م

ختبةةار قريتةةي أبوسةةطيل والزويةةدة أيمةةا بطريقةةة امطةةروح بطريقةةة عشةةوائية، وتةةم 

عشوائية، وقد تم ا عتماد علي الإخباريية والقادة المحليية للوصول للعينةةة المطلوبةةة 

مةةة أجمةةالي عةةدد ا سةةر   %5أسرة تمثل    126مة أرباب ا سر حيث بلح حجم العينة  

 لي  بيل قرية يما بالجدول التا
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 ( اختيار العينة من قري الدراسة 1جدول )

 %5حجم العينة بنسبة  عدد الأسار  عدد السكا   القري المختارة   م

 أسرة  96 1912 9561 أبوسطيل  1

 أسرة  30 590 2958 الزويدة  2

 أسرة  126 2502 12519 ا جمالى 

 . لقادة المحلييةم، وا2022جمعت وحسبت مة خلال النوتة المعلوماتية لمطروح  المصدر:

 ثالثاً: أداة جمع البيانات الميدانية:

يعتمد البحةةث فةةي جمةةع البيانةةا) الميدانيةةة علةةى أسةةلوب المقابلةةة الشخصةةية مةةع 

المبحووية مة خلال استمارة استبيان أعد) لهذا الغةةر ، وتةةم جمةةع البيانةةا) خةةلال 

يانةةا) ومراجعتهةةا، تةةم إعةةداد م، وبعد ا نتهاء مة مرحلة جمةةع الب2022ديسمبروهر  

دليةةل لترميزهةةاً، وةةم إدخةةال هةةذه البيانةةا) للحاسةةم الآلةةي تمهيةةداً لمعالجتهةةا وتحليلهةةا 

 (.SPSS Version 25إحصائياً و لك با ستعانة بالبرنامج ا حصائي )

 رابعا: أدوات التحليل الإحصائي:

بعةةض ا سةةاليم مةةة خةةلال ا سةةتعانة  تةةم عةةر  وتحليةةل البيانةةا) الميدانيةةة 

حصائية الوصةةفية مثةةل  التيةةرارا)، النسةةم الم،ويةةة، المتوسةة، المةةرج ، ويةةذلك الإ

اسةةتخدمت بعةةض ا سةةاليم الإحصةةائية التحليليةةة مثةةل  معامةةل ا رتبةةاط البسةةي، 

(، لتحديد معنوية العلاقةةة بةةية المتغيةةرا) المسةةتقلة 2لبيرسون، واختبار مربع ياش )يا

، ومعامةةل ا نحةةدار المتعةةدد المتةةدرا المدروسة وبية جةةودة الحيةةاة ب بعادهةةا ا ربعةةة

للتعةةرف علةةى أيثةةر المتغيةةرا)  Multiple Regression Step Wiseالصةةاعد 

المستقلة المدروسة ت ويراُ فةةي تفسةةير التبةةاية اليلةةي فةةي الدرجةةة اليليةةة لجةةودة الحيةةاة 

يمتغير تابع بمنطقة البحث، وتم التحليل باستخدام برنامج الحزمةةة الإحصةةائية للعلةةوم 

 .SPSSجتماعية ا 

 خامساً: المفاهيم الإجرائية والمعالجة الكمية للمتغيرات البحثية

 الخام، وتم التعبير عنه با رقام أوناء جمع البيانا)ويقصد به سة المبحول  السن: •

حالة المبحول الزواجية أوناء جمع البيانا) الميدانية،  ويقصد بها الحالة الزواجية: •

ه يمتغيةةر اسةةمي ميةةون مةةة أربةةع ف،ةةا)  متةةزوا، مطلةةق، أرمةةل، وتم التعبير عن

 ( على الترتيم.1،2،3،4أعزب، وأعطيت الرمور )

يقصد به المؤهل التعليمي الذش حصةةل عليةةه المبحةةول أونةةاء   عدد سنوات التعليم: •

ف،ا) هي )أمي، يقرأ وييتةةم،   6جمع البيانا)، وتم التعبير عنه بمقياب ميون مة  

( 6،5،4،3،2،1وانوش، جةةامعي(، وأعطيةةت الرمةةور الرقميةةة )ابتدائي، إعدادش،  

 علي الترتيم.
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ويقصد بها النشاط الذش يقوم ويعمل به المبحول خلال جمع البيانا)، وتم   المهنة: •

التعبير عنه يمتغير أسمي ميون مة أربع ف،ةةا) هةةي  موتةةف حيةةومي، مةةزارلا، 

 على الترتيم.( 1،2،3،4أعمال حرة،   يعمل، وأعطيت الرمور الرقمية )

ويقصد بها نولا ا سةةرة التةةي ينتمةةي إليهةةا المبحةةول سةةواء يانةةت   نوع الأسااارة: •

( علةةي 1،2نووية أو ممتدة، وتم قياسه يمتغير أسمي، وأعطيت الرمور الرقميةةة )

 الترتيم.  

ويقصد بةةه عةةدد ا فةةراد الةةذية يعيشةةون معةةاً، وتةةم قياسةةه باسةةتخدام الأسرة:    حجم •

 المطلقة ا رقام الخام

ويقصد بها مساحة ا ر  التي يمتليهةةا الفةةرد بالفةةدان مساحة الحياية الزراعية:   •

 بالمجتمع الجديد، وتم التعبير عنه باستخدام ا رقام المطلقة.

ويقصد به ما يحصل على المبحول مة دخل مقابةةل العمةةل الةةذش الدخل الشهري:   •

السلع والخدما)، وتةةم التعبيةةر   يقوم به، و لك لتلبية احتياجا) ا سرة المعيشية مة

 عنه با رقام الخام المطلقة. 

تم قياب هذا المتغيةةر مةةة خةةلال مقيةةاب يتمةةمة سةةت التعرض لوسائل الاتصال:   •

عبةةارا) تعيةةس تعةةر  ا سةةرة لوسةةائل ا تصةةال وهةةي  التليفزيةةون، الراديةةو، 

ت الهاتف المحمول، مواقع التواصةةل ا جتمةةاعي، والإنترنةةت والفمةةائيا)، ويانةة 

الإسةةتجابا) علةةي يةةل عبةةارة  يثيةةراً، أحيانةةاً، نةةادراً،  ، وأعطيةةت ا سةةتجابا) 

( على الترتيةةم، وةةم جمعةةت الةةدرجا) للحصةةول علةةى 1،2،3،4الرمور الرقمية )

 .الدرجة اليلية للمقياب

تم قياب هذا المتغير بسةةؤال المبحةةول عةةة حالةةة المسةةية الةةذش الحالة المسكنية:    •

الخةةدما) اللارمةةة بةةه، وتةةم التعبيةةر عنةةه مةةة خةةلال  يعةةيش فيةةه مةةة ناحيةةة تةةوفر

ا ستجابا) التالية )جيدة، متوسطة، ردي،ة(، وأعطيت ا ستجابا) الرمور الرقميةةة 

 ( علي الترتيم.1،2،3)

وبقصد بها ما تتمتع به ا سرة مة ميانة ووضع اجتماعي مة التقدير الاجتماعي:    •

عبةةارا)، وأعطيةةت  9ون مةةة أهةةالي المنطقةةة، وتةةم قياسةةه مةةة خةةلال مقيةةاب ميةة 

ا سةةتجابا) التاليةةة  يثيةةرا، أحيانةةا، نةةادراً،   وأعطيةةت هةةذه ا سةةتجابا) الرمةةور 

 ( على الترتيم.1،2،3،4الرقمية التالية )

 أبعاد هي: 4المتغير التابع: المحور الأول: جودة الحياة المجتمعية: وتتضمن 

عبةةارة تعبةةر عةةة   16خلال    وتم قياب هذا المتغير مةجودة الحياة الاجتماعية:   -أ

الحياة ا جتماعية تبدأ بة "يهتم يل واحد في القرية بمصةةالحه الخاصةةة" وتنتهةةي 

"بالمشارية في البرامج التنموية بالمجتمع والحياة العامة"، وأعطيت ا ستجابا) 
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موافةةق، موافةةق لحةةد مةةا، ايةةر موافةةق، واعطيةةت ا سةةتجابا) الرمةةور الرقميةةة 

 ( علي الترتيم.1،2،3)

عبةةارة تعبةةر عةةة   17وتم قياب هذا المتغير مة خلال  جودة الحياة الاقتصادية:   -ب

الحياة ا قتصادية تبةةدأ بةةة "يعتبةةر مسةةتوى معيشةةتي فةةي هةةذه القريةةة أحسةةة مةةة 

ايةةرش" وتنتهةةي بةةة "يتةةوافر بالقريةةة فةةرص للاسةةتثمار فةةي ا نشةةطة الزراعيةةة 

موافةةق، واعطيةةت   وايرها"، وأعطيت ا ستجابا) موافق، موافق لحد ما، ايةةر

 ( علي الترتيم.1،2،3ا ستجابا) الرمور الرقمية )

عبةةارة تعبةةر عةةة   15وتم قياب هذا المتغيةةر مةةة خةةلال  جودة الحياة الأسااارية:    -ج 

جودة الحياة ا سرية تبدأ بة "أهتم با ستمالا لمشيلا) ا سرة وحلها" وتنتهي بةةة 

وأعطيت ا سةةتجابا) موافةةق، "يوجد تباعد اجتماعي بيني وبية أفراد أسرتي"،  

( 1،2،3موافق لحد ما، ايةةر موافةةق، واعطيةةت ا سةةتجابا) الرمةةور الرقميةةة )

 علي الترتيم.

عبارة تعبر عة جودة   16وتم قياب هذا المتغير مة خلال  جودة الحياة الصحيااة:    -د

الحياة الصةةحية تبةةدأ بةةة "وةةوارلا القريةةة نظيفةةة وبهةةا صةةناديق لوضةةع القمامةةة" 

ة " تمر قوافل توعية صةةحية بالقريةةة"، وأعطيةةت ا سةةتجابا) موافةةق، وتنتهي ب

( 1،2،3موافق لحد ما، ايةةر موافةةق، واعطيةةت ا سةةتجابا) الرمةةور الرقميةةة )

 علي الترتيم.

  ويخةةتت بقيةةاب انتمةةاء المبحةةووية درجة الانتماء للمجتماع المحلاي المحور الثاني:

باطهم المبحووية بالإقامةةة فةةي لمجتمعهم المحلي مة خلال أربعة مؤورا) هي ارت

المنطقة، وعةةدم الرابةةة فةةي ا بتعةةاد عنهةةا، وا سةةتعداد لتحمةةل مسةةؤولية قياديةةة، 

والحفاظ علي الممتليا) العامة، وحريةةة التعبيةةر عةةة الةةرأش، و لةةك علةةي مقيةةاب 

ميةةون مةةة وةةلال ف،ةةا) هةةي مةةنخفض، متوسةة،، ومرتفةةع، وأعطيةةت الةةدرجا) 

 ( علي الترتيم.1،2،3)

 دارسة الميدانية:نتائج ال

 أولًا: النتائج الخاصة بوصف المتغيرات البحثية المدروسة:

 المتغيرات المستقلة -أ

مةةة   %14.3( أن نسةةبة  2أبرر) نتائج التحليل الوصفي الواردة بالجةةدول )  السن: •

سةةنة( وهةةي   44  –  30المبحووية يقعون في الف،ة ا ولى والتةةي تتةةراوح مةةا بةةية )

لمنطقةةة بحثةةاً عةةة فرصةةة عمةةل حيوميةةة، ويفيةةرون فةةي الف،ا) التي جاء) إلةةي ا

مةةة  %61.1ا سةةتقرار بالمنطقةةة إ ا تةةوافر) بهةةا مقومةةا) الحيةةاة، وأن نسةةبة 

سةةنة( وهةةي   49  –  45المبحووية يقعون في الف،ة الثانيةةة والتةةي تتةةراوح مةةا بةةية )
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الف،ا) التي لديها مةةة الخبةةرة والمعرفةةة بنوعيةةة الخةةدما) التةةي تحتاجهةةا المنطقةةة 

مةةة  %24.6تساعد في تعزيز قيم ا نتماء وا ستقرار بالمنطقة، في حية أن نسبة ل

سنة( وهةةي ف،ةةة   74  –  60المبحووية يقعون في الف،ة الثالثة والتي تتراوح ما بية )

البدو ا وائةةل )السةةيان ا صةةليية( والةةذية يمثلةةون حجةةر الزاويةةة فةةي تعزيةةز قةةيم 

 ا نتماء للمجتمع المحلي للأفراد.

مةةة المبحةةووية متزوجةةون،   %81.7أوضةةحت النتةةائج أن نسةةبة    لة الزواجية:الحا •

مةةة   %11.9مة المبحووية يقعون ف،ة المطلق، في حية أن نسبة    %6.4بينما نسبة  

المبحووية يقعون في ف،ة ا رامل، وهذه الف،ة بعض منهم ليس لةةديهم أش نةةولا مةةة 

مةةة مةةة التمةةامة مصادر للدخل ف نهم يسعون للحصول علةةي معةةاا تيافةةل ويرا

 ا جتماعي.

مةةة المبحةةووية أميةةون، وأن  %1.6أوار) النتةةائج أن نسةةبة  عدد سنوات التعلايم: •

مة المبحووية يقرأون وييتبون، وربما يرجع  لك أن هؤ ء مة يبةةار   %3.9نسبة  

السة الذية لم ينالوا حظةةاً وافةةرا مةةة التعلةةيم بسةةبم نقةةت الخةةدما) التعليميةةة فةةي 

مةةة العينةةة حاصةةلون علةةى تعلةةيم   %62.7) السابقة، وأن نسةةبة  المنطقة في الفترا

جامعي وربما يشير  لك للتحسة والتطور الواض  في الخدما) التعليمية بالمنطقة 

في ا ونة ا خيرة مما يعزر مة فرص ا ستقرار وتعزيز قةةيم با نتمةةاء للمجتمةةع 

 المحلي.

 %46ية إ  قلةةيلًا بنسةةبة  أيد) النتائج أن ما يقةةرب مةةة نصةةف المبحةةوو  المهناااة: •

مة المبحووية يعملون بالزراعة، واةةالبيتهم   %29.4يعملون موتفون، بينما نسبة  

مة البدو ويتواروون هذه ا المهنة جيلًا بعد جيل، لإدرايهةةم بقيمةةة وأهميةةة ا ر  

مةةة المبحةةووية يعملةةون أعمةةال مختلفةةة   %18.3بالنسبة للبدو، فةةي حةةية أن نسةةبة  

 احتياجا) ا سرة مة الغذاء وايرها مة المتطلبا). )مهة حرة( لتوفير

أوضحت النتةةائج أن االبيةةة المبحةةووية يعيشةةون فةةي أسةةرة نوويةةة   نوع الأسااارة: •

، وربما يرجع  لك ا بناء البدو عنةةدما يتزوجةةون ينتقلةةون %86.5)بسيطة( بنسبة  

للعةةيش فةةي منةةارل منفصةةلة عةةة منةةزل العائلةةة  بالإضةةافة إلةةي السةةيان الجةةدد 

لمسةةتقرون بالمنطقةةة يغلةةم علةةيهم الطةةابع الحمةةرش بالإقامةةة فةةي أسةةرة بسةةيطة ا

 مة المبحووية يعيشون في أسر ممتدة بالمنطقة. %13.5ومستقلة، بينما نسبة 
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مةةة  %18.3أتهةةر تصةةنيف المبحةةووية لهةةذا المتغيةةر أن نسةةبة الأساااارة:  حجاام •

يرجع  لك ليونهم مة   أفراد(، وربما  5  –  3يعيشون في أسر صغيرة تتراوح مة )

سيان الحمر ويعيشون في أسر بسيطة ومستقلة، بالإضافة إلةةي ارتفةةالا معةةد ) 

الوعي لديهم ب همية تنظيم ا سرة ودورها في التخفيف مة حدة المشيلة السةةيانية، 

يقعةةون فةةي   %72.2بينما مةةا يقةةرب مةةة وةةلال أربةةالا المبحةةووية إ  قلةةيلًا بنسةةبة  

 %9.5( أفراد، فةةي حةةية أن نسةةبة  8  –  6تراوح ما بية )ا سرة المتوسطة والتي ت

فةةرد(، وهةةذا مةةا   11  –  9مة المبحووية يعيشون في أسرة يبيةةرة والتةةي تتةةراوح )

يتفق مع العادا) البدوية للعيش في أسر يبيرة مة خلال  إنجاب العديد مة ا و د 

 عزوة  وتفاخر داخل القبيلة.  يمثلون

  مة تصنيف المبحووية أن مةةا يزيةةد عةةة نصةةف أتممساحة الحياية الزراعية:   •

يحورون حيارا) رراعية صغيرة والتي تتراوح ما بية   %53.2العينة قليلًا بنسبة  

درجةةا)(، وربمةةا يعةةود  لةةك أن أالبيةةة العينةةة البحثيةةة يعملةةون  5 –)صةةفر 

بالمؤسسا) الحيومية والعمل الزراعي يمثل عمل وانوش لهم، يما تشير النتائج أن 

 –  6مة العينة يحورون حيارا) متوسةةطة والتةةي تتةةراوح مةةا بةةية )  %11.9نسبة  

مة المبحووية يحورون حيارة يبيرة تتراوح ما   %4درجة(، في حية أن نسبة    11

درجةةة( وربمةةا يرجةةع  لةةك للأفةةراد الةةذية يعملةةون فةةي القطةةالا  17 – 12بةةية )

ون بمهةةة الزراعي ويعملون علي وراء أراضي رراعية يثيرة حيث أنهةةم   يعملةة 

 أخرى، وتساعد في تحسية مستويا) الدخول الخاصة بهم.

أبةةرر التحليةةل الوصةةفي أن مةةا يزيةةد عةةة نصةةف العينةةة بنسةةبة الدخل الشهاااري:   •

 – 3000مستوى الةةدخل الشةةهرش للأسةةرة متوسةة، والةةذش يتةةراوح مةةة )  57.9%

، بينما جنيه(، وربما ييون يافي لحد ما لتلبية احتياجاتهم المعيشية 6000وأقل مة 

مة المبحووية مستوى الدخول لةةديهم مرتفعةةة والتةةي تتةةراوح مةةا   %32.6أن نسبة  

جنيه ف يثر(، وربما يعود  لك لعمل ا فةةراد بةة يثر مةةة مهنةةة لتةةوفير   6000بية )

حياة يريمة للأسرة، ا مةةر الةةذش يعةةزر مةةة ريةةادة مسةةتوى ا سةةتقرار وا نتمةةاء 

ة المبحةةووية تقةةل مسةةتويا) دخةةولهم مةة   %9.5للمجتمع المحلي، في حية أن نسبة  

جنيه(، وهذا يتفق مةةع طبيعةةة بعةةض المجتمعةةا) الصةةحراوية والتةةي   3000عة )

ينقصها العديد مة الخدما) التنموية اللارمة لتحسةةية مسةةتويا) الةةدخول، ويةةؤدش 

 لك لمحاولة البحث عة عمةةل إضةةافي لهةةؤ ء ا فةةراد ليسةةاعد فةةي تةةوفير وتلبيةةة 

 احتياجا) ا سرة.
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مةةة المبحةةووية تعرضةةهم  %3.9تشير النتائج أن نسةةبة    عرض لوسائل الاتصال:الت •

درجةةة(،  وقةةد يرجةةع   11  -  6لوسائل ا تصال منخفمة والتي تتةةراوح مةةا بةةية  )

 لك لمعف خدما) ا تصةةال بهةةذه المنةةاطق حيةةث أنهةةا تعتبةةر مجتمعةةا) جديةةدة 

مبحةةووية بنسةةبة وينقصها العديد مة الخدما)، بينمةةا مةةا يزيةةد عةةة وةةلال أربةةالا ال

 –  12مستوى تعرضهم لوسائل ا تصال متوسطة والتي تتراوح ما بةةية )  80.9%

درجةةة(، وربمةةا يرجةةع  لةةك يةةونهم مةةة يبةةار السةةة والةةذية يحصةةلون علةةى  17

المعارف مة وسائل ا تصال التقليدية المتمثلة في الراديةةو والتليفزيةةون، فةةي حةةية 

م لوسائل ا تصال مرتفعةةة والتةةي مة المبحووية مستوى تعرضه  %15.2أن نسبة  

درجةةة( ، وربمةةا يعةةود  لةةك أنهةةم مةةة  وى التعلةةيم  24 – 18تتةةراوح مةةا بةةية )

الجامعي ولديهم أجهزة ا تصا ) الحديثةةة التةةي تسةةتطيع التغلةةم علةةي مشةةيلا) 

 ا تصا ) بهذه المناطق وحبهم للاطلالا علي وسائل التواصل ا جتماعي.

مة المبحووية يعيشون في منةةارل   %5.5تائج أن نسبة  توض  النالحالة المسكنية:   •

مة المبحووية يعيشون في منارل   %65.9ردي،ة وليس بها تهوية جيدة، بينما نسبة  

درجةةة(، وربمةةا يعيةةس  لةةك   17  –  13 و حالة متوسطة والتي تتةةراوح مةةا بةةية )

 حاجة هذه المناطق لمزيد مة خدما) الإسةةيان والمرافةةق التةةي تنفةةذها الدولةةة فةةي

مة المبحةةووية يعيشةةون فةةي منةةارل   %28.6العديد مة المناطق، في حية أن نسبة  

درجةةة(، وهةةذا يمثةةل مؤوةةر   22  –  18جيدة والتي تتةةراوح مةةة )  ةمسيني و حالة  

 إيجابي لتعزيز قيم ا نتماء للميان والمجتمع المحلي.

تقةةدير مة المبحووية يتمتعةةون ب  %7.2أبرر) النتائج أن نسبة  التقدير الاجتماعي:   •

درجةةة(، بينمةةا نسةةبة   17  –  9اجتماعي بدرجة منخفمة والتةةي تتةةراوح مةةا بةةية )

مة المبحووية يتمتعون بتقةةدير اجتمةةاعي جيةةد مةةة أهةةالي المنطقةةة والتةةي   59.5%

درجة(، و لك نظراً لما يقومةةون بةةه فةةي محاولةةة تةةوفير   26  –  18تتروح ما بية )

سةةؤولون بالجهةةا) المختلفةةة  الخةةدما) التةةي تحتاجهةةا المنطقةةة بالتعةةاون مةةع الم

مةةة   %33.3ومحاولة تذليل يافة المعوقا) التي تواجه المنطقة، في حية أن نسةةبة  

المبحووية يتمتعةةون بميانةةة وتقةةدير اجتمةةاعي مرتفةةع  مةةة أهةةالي المنطقةةة والتةةي 

درجة(، وربما يرجع  لك يونهم مة يبار السة ولةةديهم   35  –  27تتراوح ما بية )

 لوعي ب مور الحياة وييفية مواجهتها والتغلم عليها.الخبرة اليافية وا
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(: التكرار والنسبة المئوية للمبحوثين وفقاً للمتغيرات الشخصية 2جدول )

 ( 126المدروسة )  = 

 % التكرار  المتغيرات والسمات الشخصية  % التكرار  المتغيرات والسمات الشخصية

 18.3 23 أفراد(  5  – 3صغيرة ): الأسرة  حجم -6 14.3 18 سنة(  44 - 30)السن:   -1

 72.2 91 أفراد(   8 – 6متوسطة مة )        61.1 77 ( سنة   59 -45)  مة

 9.5 12 فرد(  11 –  9يبيرة )        24.6 31 ( سنة 74 -60مة )

 30.9 39   مساحة الحياية الزراعية:  -7 81.7 103 متزوا  الحالة الزواجية: -2

 53.2 67 درجا)(  5 –صغيرة مة )صفر        6.4 8 مطلق 

 11.9 15 درجة(   11  – 6متوسطة مة )       11.9 15 أرمل  

 4.0 5 درجة(  17 –  12يبيرة مة )      - - أعزب 

 9.5 12 جنيه  3000أقل  الدخل الشهري:  -8 1.6 2 أمي   عدد سنوات التعليم -3

 57.9 73 جنيه(  6000وأقل  3000متوس، )   3.9 5 يقرأ وييتم 

 32.6 41 ف يثر(  6000مرتفع مة )   5.6 7 ابتدائي 

 7.9 10 إعدادش  
  التعرض لوسائل الاتصال -9

 3.9 5 درجة(  11  –  6منخفض )       

 80.9 102 درجة(  17 – 12متوس، مة )       18.3 23 وانوش 

 15.2 19 درجة(  24 – 18مرتفع مة )        62.7 79 جامعي

 46.0 58 موتف  المهنة: -4
 الحالة المسكنية:  -10

 درجة(  12 –  8) مة  دي،ة ر
7 5.5 

 65.9 83 درجة(  17 –  13متوسطة )  29.4 37 مزارلا  

 28.6 36 درجة(  22 – 18جيدة ) 18.3 23 أعمال حرة  

   يعمل 
  التقدير الاجتماعي: -11 6.3 8

 درجة(  17-  9منخفض ) 
9 7.2 

 59.5 75 درجة(   26 –  18متوس، ) 86.5 109 نووية   نوع الأسرة: -5

 33.3 42 درجة(  35  –  27مرتفع )  13.5 17 ممتدة  

 SPSSالبيانا) الواردة بالجدول جمعت وحسبت بواسطة برنامج المصدر: 

 أبعاد جودة الحياة  -المتغيرات التابعة: أ -ب

أن مجموعةةة ( 3أبةةرر) النتةةائج الةةواردة بالجةةدول ) جااودة الحياااة الاجتماعيااة: -1

عبةةارة بمنطقةةة البحةةث،   16التي تعبر عة جودة الحياة ا جتماعيةةة تشةةمل  المؤورا)  

وتم ترتيبها بحساب المتوس، المرج  ليل عبارة، وجاء في مقدمة الترتيةةم "يحةةرص 

، وم أحرص علي 63.0الفرد علي تقديم الشير لمة صنع له معروفاً" بمتوس، مرج   

، وم لو حصةةل لجةةارش 62.3ج   تقديم العزاء  هل قريتي في حالة الوفاة بمتوس، مر

، وم أحةةرص علةةي تهن،ةةة جيرانةةي 61.7مشيلة   أتردد في مساعدته بمتوس، مرج   

أفمل ما هذه القريةةة العلاقةةة الطيبةةة وم  ،  60.3في المناسبا) السعيدة بمتوس، مرج   

وجاء في نهاية الترتيةةم أحةةم أن أعةةيش ، 58.8بمتوس، مرج      بية الناب وبعمهم

 .38.1في حالي مليش دعوة بحد بالقرية بمتوس، مرج  
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 بجودة الحياة الاجتماعية بمنطقة البحث ( استجابات المبحوثين وفقاً لشعورهم3جدول )

 العبارة 
المتوسط  غير موافق موافق لحد ما موافق

 المرجح 
 الترتيب 

 % العدد  % العدد  % العدد 

عند حدول مشيلة لفرد فةةي 

 القرية الجميع بيقف جنبه

93 73.8 31 24.6 2 1.6 57.2 7 

لو حصل لجةةارش مشةةيلة   

 أتردد في مساعدته

118 93.7 8 6.3 - - 61.7 3 

يهةةتم يةةل واحةةد فةةي القريةةة 

 بمصالحه الخاصة

19 15.1 72 57.1 35 27.8 46.3 13 

  اهتم بالمشةةارية فةةي حةةل 

 مشايل القرية

26 20.6 54 42.9 46 36.5 38.7 14 

أحم أعيش في حالي ملةةيش 

 دعوة بحد 

42 36.5 65 51.6 15 11.9 38.1 16 

عةةدم يتنشر بية أفراد القرية  

 التقدير واحترام ا خر

9 7.3 38 30.1 79 62.6 30.3 15 

أحرص علةةي تقةةديم العةةزاء 

  هل قريتي في حالة الوفاة

122 96.8 4 3.2 - - 62.3 2 

أفمل ما هذه القرية العلاقة 

 الطيبة بية الناب وبعمهم

107 84.9 13 10.3 6 4.8 58.8 5 

أحرص علي تهن،ة جيرانةةي 

 دةفي المناسبا) السعي

110 87.3 16 12.7 - - 60.3 4 

تسود العدالة بية الشرياء أو 

 الجيران مة أبناء القرية

74 58.7 33 26.2 19 15.1 51.2 11 

يحتةةرم جميةةع أفةةراد القريةةة 

 القواعد والعادا) بالمجتمع

88 69.8 27 21.4 11 8.8 54.8 9 

يحةةرص الفةةرد علةةي تقةةديم 

 الشير لمة صنع له معروفاً 

126 100.0 - - - - 63.0 1 

ا مةةة ا جتمةةاعي موجةةود 

 بقريتي بالمقارنة بغيرها

105 83.3 12 9.6 9 7.1 58.0 6 

أوةةعر با نتمةةاء والصةةداقة 

 جيراني وأفراد القرية 

96 76.2 23 18.3 7 5.5 56.8 8 

الشعور بالحاجة إلي تحقيةةق 

 انجار لنفسي وللقرية

77 61.2 41 32.5 8 6.3 53.5 10 

بةةةةرامج المشةةةةارية فةةةةي ال

 والحياة العامةالتنموية 

62 49.3 36 28.5 28 22.2 47.7 12 

 م.2022  جمعت وحسبت مة خلال استمارة استبيان المصدر
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ولتحديد مستوى وعور المبحووية بجودة الحياة ا جتماعية، فقةةد أوضةةحت النتةةائج 

ودة الحيةةاة مة المبحووية مستوى وةةعورهم بجةة   %28.6( أن نسبة  4الواردة بالجدول )

ا جتماعية منخفض، بينما أيد) النتائج أن ما يزيد عة نصف المبحووية قلةةيلًا بنسةةبة 

 %14.3مستوى وعورهم بجودة الحياة ا جتماعية متوس،، في حية أن نسبة    57.1%

 مة المبحووية مستوى وعورهم بجودة الحياة ا جتماعية مرتفع.

 البحثى جودة الحياة الاجتماعية بمنطقة (: التكرار والنسبة المئوية لمستو4جدول )

 النسبة % التكرار مستوى جودة الحياة الاجتماعية

 28.6 36 درجة( 26وأقل مة  – 16منخفض مة )

 57.1 72 درجة( 36وأقل  – 26متوس، مة )

 14.3 18 درجة وأيثر(   36مرتفع مة )

 .م2022  جمعت وحسبت مة خلال استمارة استبيان المصدر

 جودة الحياة الاقتصادية: -2

(  أن مجموعةةة المؤوةةرا) التةةي تعبةةر عةةة 5أبرر) النتائج الةةواردة بالجةةدول )

عبارة بمنطقة البحث، وتم ترتيبها بحساب المتوس،   17جودة الحياة ا قتصادية تشمل  

المرج  ليل عبارة، وجاء في مقدمة الترتيم "مفيش فائض بميزانية ا سرة للأنشةةطة 

، وم أوترى معظم حاجةةاتي مةةة أوةةال وسةةلع معمةةرة 62.2ةً" بمتوس، مرج   الترفيهي

، وم يقةةل اعتمةةادش علةةي مصةةادر دخةةل خةةارا القريةةة 61.0بالتقسي، بمتوس، مرج   

، وم بوفر جزء مة الدخل لمواجهة الظةةروف الطارئةةة بمتوسةة، 59.7بمتوس، مرج   

ة بمتوس، مرج  ، وم معظم دخلي بنفقه علي الغذاء والحاجا) المروري59.2مرج   

بمتوسةة، مةةرج    يتوفر بمسيني جميع المرافةةق )يهربةةاء، ميةةاه، وايرهةةا(  وم،  57.7

وجةةاء   ،  55.5بمتوس، مرج     عدد حجرا) المسية   تيفي أفراد أسرتي، وم  57.2

في نهاية الترتيم "مستوى معيشتي أقل مة السابق قبل ا نتقال إلي القريةةة" بمتوسةة، 

 36.7مرج  
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( استجابات المبحوثين وفقاً لشعورهم بجودة الحياة الاقتصادية بمنطقة البحث 5جدول )

 = (126) 

 العبارة 
المتوسط  غير موافق موافق لحد ما موافق

 المرجح 
 تيب التر

 % العدد  % العدد  % العدد 

يعتبةةر مسةةتوى معيشةةتي فةةي 

 القرية أحسة مة ايرش
61 50.6 49 38.9 16 12.7 49.5 13 

معظةةةم دخلةةةي بنفقةةةه علةةةي 

 الغذاء والحاجا) المرورية
103 81.8 14 11.1 9 7.1 57.7 5 

مفيش فائض بميزانية ا سرة 

 للأنشطة الترفيهية
121 96.0 5 4.0 - - 62.2 1 

  أقةةةوم بمجاملةةةة أقربةةةائي 

 بصورة مادية )نقدية(
52 41.3 71 56.3 3 2.4 50.2 12 

مقةةةةدرا أوةةةةترش معظةةةةم 

متطلبةةةا) ا سةةةرة  رتفةةةالا 

 سعرها

93 73.8 18 14.3 15 11.9 55.0 8 

أوةةعر ان مسةةتوى معيشةةتي 

 يتحسة باستمرار

81 64.3 32 25.4 13 10.3 53.3 9 

يقل اعتمةةادش علةةي مصةةادر 

 لقريةدخل خارا ا

112 88.9 8 6.3 6 4.8 59.7 3 

المردود المالي يوارش الجهد 

 الذش أبذله في العمل

39 30.9 66 52.4 21 16.7 45.0 15 

مسةةتوى معيشةةتي أقةةل مةةة 

 السابق قبل ا نتقال للقرية

23 18.3 48 38.1 55 43.6 36.7 17 

أوةةترى معظةةم حاجةةاتي مةةة 

 أوال وسلع معمرة بالتقسي،

114 90.5 12 9.5 - - 61.0 2 

بةةةوفر جةةةزء مةةةة الةةةدخل 

 لمواجهة الظروف الطارئة

109 86.5 11 8.7 6 4.8 59.2 4 

يتوفر بمسيني جميع المرافق 

 )يهرباء، مياه، وايرها(
95 75.5 27 21.4 4 3.1 57.2 6 

عةةةدد حجةةةرا) المسةةةية   

 تيفي أفراد أسرتي

88 69.8 31 24.6 7 5.6 55.5 7 

أمتلةةةةك معظةةةةم ا جهةةةةةزة 

 ة الحديثة بمنزليالمنزلي

51 40.5 64 50.8 11 8.7 48.7 14 

منزلةةةي مناسةةةم لوضةةةعي 

 ا جتماعي وا قتصادش 

77 61.2 39 30.9 10 7.9 53.1 10 

يتوافر بالقريةةة فةةرص عمةةل 

 مناسبة للعاطلية

28 22.2 84 66.7 14 11.1 44.3 16 

يوجةةد فةةرص للاسةةتثمار فةةي 

 ا نشطة الزراعية وايرها

65 51.6 57 45.2 4 3.2 52.2 11 
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، فقةةد بمنطقةةة البحةةث  ولتحديد مستوى وعور المبحووية بجةةودة الحيةةاة ا قتصةةادية

مة المبحووية مسةةتوى وةةعورهم   %18.3( أن نسبة  6بالجدول )الواردة  أيد) النتائج  

مةةة  %69.8بجةةودة الحيةةاة ا قتصةةادية مةةنخفض، بينمةةا أوضةةحت النتةةائج أن نسةةبة 

لمبحةةووية مسةةتوى وةةعورهم بجةةودة الحيةةاة ا قتصةةادية متوسةة،، فةةي حةةية أن نسةةبة ا

 مة المبحووية مستوى وعورهم بجودة الحياة ا قتصادية مرتفع. 11.9%

(: التكرار والنسبة المئوية لمستوى جودة الحياة الاقتصادية بمنطقة 6جدول )

 ( 126البحث ) =  

 نسبة %ال التكرار مستوى جودة الحياة الاقتصادية

 18.3 23 درجة( 28وأقل مة  – 17منخفض مة )

 69.8 88 درجة( 39وأقل – 28متوس، مة )

 11.9 15 درجة وأيثر(   39مرتفع مة )

 م.2022  جمعت وحسبت مة خلال استمارة استبيان المصدر

 جودة الحياة الأسااارية: -3

لتي تعبر عةةة (  أن مجموعة المؤورا) ا7اتم  مة البيانا) الواردة بالجدول )

عبةةارة، وتةةم ترتيبهةةا بحسةةاب   15جودة الحياة ا سرية بمنطقة البحث والتةةي تتمةةمة  

أوةةعر بالسةةعادة وأنةةا مةةع المتوس، المرج  ليةةل عبةةارة، وجةةاء فةةي مقدمةةة الترتيةةم "

، وةةم العلاقةةة بينةةي وبةةية روجتةةي وأو دش 61.5بالقرية" بمتوسةة، مةةرج     أصدقائي

وم أحصل علةةي الةةدعم اليامةةل مةةة أفةةراد أسةةرتي ،  59.8طيبة للغاية بمتوس، مرج   

، وم أقمةةي العطةةلا) وا جةةارا) الرسةةمية مةةع أفةةراد أسةةرتي 59.3بمتوس، مرج   

، وةةم نتشةةاور مةةع بعةةض لمواجهةةة المشةةيلا) داخةةل ا سةةرة 57.2بمتوسةة، مةةرج  

بمتوسةة،   استمع إلي أو دش وأتحاور معهم واسةةمع ارائهةةموم    ،55.2بمتوس، مرج   

، وةةم 52.0، مةةرج   بمتوس  اهتم با ستمالا لمشيلا) ا سرة وحلها، وم53.8مرج   

وجةةاء فةةي     ،49.8بمتوسةة، مةةرج     أحرص على قماء وقت فرااي خةةارا المنةةزل

 .32.7  نهاية الترتيم "  أجد مة أوق فيه مة أفراد أسرتي" بمتوس، مرج
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( استجابات المبحوثين وفقاً لشعورهم بجودة الحياة الأسرية بمنطقة 7جدول )

 ( 126البحث ) =  

 العبارة 
المتوسط  غير موافق موافق لحد ما موافق

 المرجح 
 الترتيب 

 % العدد  % العدد  % العدد 

اهةةتم با سةةتمالا لمشةةيلا) 

 ا سرة وحلها

74 58.7 38 30.2 14 11.1 52.0 7 

لعطلا) وا جةةارا) أقمي ا

 الرسمية مع أفراد أسرتي

97 76.9 22 17.6 7 5.5 57.2 4 

العلاقةةة بينةةي وبةةية روجتةةي 

 وأو دش طيبة للغاية

112 88.8 9 7.1 5 4.1 59.8 2 

يوجد تعةةار  بةةية رابةةاتي 

 ورابا) روجتي وأبنائي

61 48.4 49 38.9 16 12.7 49.5 9 

أوةةارك روجتةةي فةةي بعةةض 

 ا عمال المنزلية

28 22.2 57 45.3 41 32.5 39.8 13 

المشةةةةةةيلا) والخلافةةةةةةا) 

 ا سرية   تنتهي عندش

44 34.9 71 56.4 11 8.7 47.5 11 

أحةةةرص علةةةي السةةةفر مةةةع 

 اسرتي في رحلا) ترفيهية

28 22.3 83 65.8 15 11.9 44.2 12 

أحةةرص علةةى قمةةاء وقةةت 

 فرااي خارا المنزل

53 42.1 67 53.2 6 4.7 49.8 8 

ق فيه مة أفةةراد   أجد مة أو

 أسرتي

11 8.7 48 38.1 67 53.2 32.7 15 

أحصةةل علةةي الةةدعم اليامةةل 

 مة أفراد أسرتي

109 86.6 12 9.5 5 3.9 59.3 3 

استمع إلةةي أو دش وأتحةةاور 

 معهم واسمع ارائهم

83 65.9 31 24.6 12 9.5 53.8 6 

أوةةةعر بالسةةةعادة وأنةةةا مةةةع 

 بالقرية أصدقائي

117 92.9 9 7.1 - - 61.5 1 

نحرص علي تناول الوجبا) 

 مع بعض داخل ا سرة

61 48.4 48 38.1 17 13.5 49.3 10 

نتشاور مةةع بعةةض لمواجهةةة 

 المشيلا) داخل ا سرة

86 68.3 33 26.2 7 5.5 55.2 5 

يوجةةد تباعةةد اجتمةةاعي بينةةي 

 وبية أفراد أسرتي

23 18.3 47 37.3 56 44.4 36.5 14 
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ولتحديد مستوى وعور المبحووية بجودة الحياة ا سرية بمنطقة البحث، فقةةد بينةةت 

مة المبحووية مسةةتوى وةةعورهم بجةةودة الحيةةاة   %15.7( أن نسبة  8النتائج بالجدول )

مةةة المبحةةووية مسةةتوى  %76.2ا سرية مةةنخفض، بينمةةا أوضةةحت النتةةائج أن نسةةبة 

مةةة المبحةةووية  %8.7سةةرية متوسةة،، فةةي حةةية أن نسةةبة وةةعورهم بجةةودة الحيةةاة ا 

 مستوى وعورهم بجودة الحياة ا سرية مرتفع.

(: التكرار والنسبة المئوية لمستوى جودة الحياة الأسرية بمنطقة البحث  8جدول )

 = (126 ) 

 النسبة % التكرار مستوى جودة الحياة الأسرية

 15.1 19 درجة( 24 – 15منخفض مة )

 76.2 96 درجة( 34 – 25متوس، مة )

 8.7 11 درجة(  45 –  35مرتفع مة )

 م.2022  جمعت وحسبت مة خلال استمارة استبيان المصدر

 جودة الحياة الصحيااة: -4

(  أن مجموعةةة المؤوةةرا) التةةي تعبةةر 9اتم  مة البيانا) الواردة بالجةةدول )

، وتةةم ترتيبهةةا عبةةارة 16عة جودة الحياة الصحية بمنطقة البحةةث والتةةي تشةةمل علةةي 

بحساب المتوس، المرج  ليل عبارة،  وجاء في مقدمة الترتيم "اسةةتخدم فلتةةر لتنقيةةة 

، وةةم يوجةةد أجهةةزة طبيةةة حديثةةة داخةةل 63.0الميةةاه قبةةل الشةةرب" بمتوسةة، مةةرج  

، وةةم بفمةةل اروح المستشةةفى عةةة الةةذهاب 61.8المستشفى بالقريةةة بمتوسةة، مةةرج   

وةةوارلا القريةةة نظيفةةة وبهةةا صةةناديق ، وةةم  59.3لديتور خصوصي بمتوس، مةةرج   

، وةةم ا طفةةال يحصةةلون علةةي التطعيمةةا) فةةي 58.7لوضع القمامةةة بمتوسةة، مةةرج   

، وم توجد سيارا) إسةةعاف مجهةةزة بمستشةةفى القريةةة 57.8مواعيدها بمتوس، مرج   

، وةةم54.0بمتوسةة، مةةرج   ينتشةةر بةةه أش ملووةةا) يريهةةة  وم  ،56.2بمتوس، مرج   

أوةةعر بالحيويةةة ، وةةم  53.7بمتوسةة، مةةرج     قريتي نظيفة أيثر مةةة القةةرى المجةةاورة

وجةةاء فةةي نهايةةة الترتيةةم "اسةةتخدام ،53.2بمتوسةة، مةةرج   والنشةةاط االبيةةة الوقةةت

 .34.7المهدئا) والمسينا) بيثرة " بمتوس، مرج  
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          ( استجابات المبحوثين وفقاً لشعورهم بجودة الحياة الصحية بمنطقة البحث 9جدول )

 = (126) 

 العبارة 
المتوسط   غير موافق موافق لحد ما موافق

 الترتيب  المرجح
 % العدد  % العدد  % العدد 

ووارلا القرية نظيفة وبها 

 صناديق لوضع القمامة
67 53.2 42 33.3 17 13.5 58.7 4 

ر ا مةةرا  المعديةةة تنتش

 داخل قريتنا
24 19.0 55 43.7 47 37.3 38.2 15 

أوةةعر بالحيويةةة والنشةةاط 

 االبية الوقت 
81 64.3 31 24.6 14 11.1 53.2 9 

أحةةةرص علةةةي ممارسةةةة 

الرياضةةةة للحفةةةاظ علةةةي 

 صحتي

66 52.4 49 38.9 11 8.7 51.2 10 

بفمةةةل اروح المستشةةةفى 

عةةةةة الةةةةذهاب لةةةةديتور 

 خصوصي

108 85.7 14 11.1 4 3.2 59.3 3 

توجةةةد سةةةيارا) إسةةةعاف 

 مجهزة بمستشفى القرية
94 74.6 23 18.3 9 7.1 56.2 6 

اسةةةةةةةتخدام المهةةةةةةةدئا) 

 والمسينا) بيثرة
37 29.4 8 6.3 81 64.3 34.7 16 

يعاني بعض أفراد ا سرة 

 مة مر  مزمة
58 46.0 36 28.6 32 25.4 46.3 13 

قريتةةي نظيفةةة أيثةةر مةةة 

 القرى المجاورة
76 60.3 44 35.0 6 4.7 53.7 8 

هةةةواء القريةةةة نقةةةي و  

ينتشةةةر بةةةه أش ملووةةةا) 

 يريهة

85 67.5 28 22.2 13 10.3 54.0 7 

استخدم فلتةةر لتنقيةةة الميةةاه 

 قبل الشرب
126 100 - - - - 63.0 1 

ا طبةةاء بالمستشةةفى علةةي 

قةةةدر يبيةةةر مةةةة اليفةةةاءة 

 وا نتظام

53 42.2 68 53.9 5 3.9 50.0 11 

فةةال يحصةةلون علةةي ا ط

 التطعيما) في مواعيدها
103 81.7 15 11.9 8 6.4 57.8 5 

يوجد أجهزة طبيةةة حديثةةة 

 داخل المستشفى بالقرية
119 94.4 7 5.6 - - 61.8 2 

أجد ما احتاجه مةةة عةةلاا 

وأدويةةةةة فةةةةي مستشةةةةفى 

 القرية

34 26.9 69 54.8 23 18.3 43.8 14 

تمر قوافل توعيةةة صةةحية 

 بالقرية 
61 48.4 47 37.3 18 14.3 49.2 12 
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ولتحديةةد مسةةتوى وةةعور المبحةةووية بجةةودة الحيةةاة الصةةحية بمنطقةةة البحةةث، فقةةد 

مةةة المبحةةووية مسةةتوى وةةعورهم  %13.6( أن نسةةبة 10أوةةار) النتةةائج بالجةةدول )

مة المبحووية   %82.5أن نسبة  بجودة الحياة الصحية منخفض، بينما أوضحت النتائج  

مستوى وعورهم بجودة الحيةةاة الصةةحية بمنطقةةة البحةةث متوسةة،، فةةي حةةية أن نسةةبة 

 مة المبحووية مستوى وعورهم بجودة الحياة الصحية مرتفع. 3.9%

(: التكرار والنسبة المئوية لمستوى جودة الحياة الصحية بمنطقة البحث 10جدول )

 = (126 ) 

 النسبة % التكرار صحية جودة الحياة المستوى 

 13.6 17 درجة(  26وأقل مة  – 16منخفض مة )

 82.5 104 درجة( 36وأقل  –  26متوس، مة )  

 3.9 5 درجة وأيثر(   36مرتفع مة ) 

 م.2022  جمعت وحسبت مة خلال استمارة استبيان المصدر

 الدرجة الكلية لمستوى جودة الحياة بمنطقة البحث: -5

مة المبحووية مسةةتوى   %80.2( أن نسبة  11ردة بالجدول )أوضحت النتائج الوا

وعورهم بجودة الحياة إجماً  يتراوح ما بية المنخفض والمتوسةة،، وربمةةا يعةةود  لةةك 

لوجود بعض للمشيلا) ا قتصةةادية والمتمثلةةة فةةي ارتفةةالا أسةةعار السةةلع والخةةدما)، 

المرايز الرئيسةةية وارتفالا تياليف المعيشة، وبعةةد المسةةافة بةةية ا سةةواق الموجةةودة بةة 

والقرى والتجمعا) البدوية، وهو ما يتطلم ضةةرورة التةةدخل الحيةةومي لتةةوفير منافةةذ 

تسويقية بالقرب مةةة التجمعةةا) والقةةرى، هةةذا بالإضةةافة لمةةرورة التةةدخل الحيةةومي 

لمب، ا سةةواق وا سةةعار وتحسةةية النةةواحي الطبيةةة حتةةى يةةزداد وةةعور المبحةةووية 

ه المجتمعا)، مما يعزر مة فرص ا ستقرار ا جتماعي بالسعادة وجودة الحياة في هذ

 والتخفيف مة حدة المشيلة السيانية. 

(: التكرار والنسبة المئوية لشعور المبحوثين بجودة الحياة إجمالًا  11جدول )

 ( 126بمنطقة البحث ) = 

 النسبة % التكرار الدرجة الكلية للشعور بجودة الحياة 

 27.8 39 درجة( 107وأقل مة  – 64منخفض مة )

 52.4 66 درجة( 149وأقل  – 107متوس، مة )

 19.8 25 درجة وأيثر(  149وعور مرتفع مة )

 م.2022  جمعت وحسبت مة خلال استمارة استبيان المصدر

  درجة الانتماء للمجتمع المحلي -ب

يمية عر  النتائج المتعلقةةة بانتمةةاء البةةدو لمجةةتمعهم المحلةةي مةةة خةةلال أربعةةة  

 ر وهي محاو
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 النتائج المتعلقة بارتباط البدو بالقرية وعدم الابتعاد عنها: -1

( أن ما يقرب مةةة ولاوةةة أربةةالا المبحةةووية 12أتهر) النتائج الواردة بالجدول )

مستوى ارتباطهم بالقرية مرتفع، وربمةةا يرجةةع  لةةك إلةةي قةةوة   %74.7إ  قليلًا بنسبة  

هم وإحساسةةهم بةة نهم يعيشةةون فةةي بي،ةةة العلاقا) ا جتماعية بية المبحووية وأهل قريت

اجتماعية يشعرون فيها بالراحة وا ستقرار وا مة، ا مر الذش يجعلهم أيثر ارتباطةةاً 

مةةة المبحةةووية مسةةتوى  %19.8وتمسيا بالإقامة بالقرية، بينما أيد) النتائج أن نسةةبة 

 مةةة المبحةةووية يرتبطةةون %19.8ارتبةةاطهم بةةالمجتمع متوسةة،، فةةي حةةية أن نسةةبة 

بالمجتمع بدرجة منخفمة، وربمةةا يعةةود  لةةك يةةونهم يعملةةون بالمؤسسةةا) الحيوميةةة 

 بالمنطقة ويقيمون بصفة مؤقتة أوناء العمل ويعودون لموطنهم ا صلي يل فترة.

 النتائج المتعلقة بتحمل مسؤولية قيادية بالمجتمع: -2

دون مة المبحووية مستع  %8.8( أن نسبة  12أوضحت النتائج الواردة بالجدول )

لتحمةةل مسةةؤولية قياديةةة بةةالمجتمع بدرجةةة منخفمةةة، بينمةةا بينةةت النتةةائج أن االبيةةة 

مستعدون لتحمل مسؤولية قيادية بةةالمجتمع تتةةراوح مةةا بةةية   %91.2المبحووية بنسبة  

المتوس، والمرتفع، وربما يعود لثقافة المجتمع الجديد الذش يحرص على إيساب أبنائه 

بالتالي فإنهم ييونون أيثر اسةةتعدادا لتحمةةل المسةةؤولية تحمل المسؤولية منذ الصغر، و

 القيادية في مجتمعهم المحلي إ ا ما أتيحت لهم الفرصة.

 النتائج المتعلقة بحفاظ المبحوثين على الممتلكات العامة بالمجتمع: -3

مةةة المبحةةووية مسةةتوى   %8.8( أن نسةةبة  12أوار) النتائج الةةواردة بالجةةدول )

مةةة المبحةةووية   %10.3يا) العامةةة بةةالمجتمع منخفمةةة، بينمةةا  محافظتهم على الممتل

مةةة   %80.9مستوى محافظتهم على الممتليةةا) العامةةة متوسةةطة، فةةي حةةية أن نسةةبة  

المبحووية يحافظون على الممتليا) العامة بدرجة مرتفعة، وربمةةا يعةةود  لةةك ارتفةةالا 

هذه المنافع العامة المستوى التعليمي للمبحووية وريادة معد ) الوعي وإحساسهم ب ن 

ملياً لهم يجم المحافظةةة عليهةةا حتةةى تسةةتمر قةةادرة وصةةالحة لتقةةديم خةةدما)  ودهةةم 

 و بنائهم في المستقبل.

 النتائج المتعلقة بحرية تعبير المبحوثين عن رأيهم: -4

( أن مةةا يزيةةد عةةة ولاوةةة أربةةالا المبحةةووية 12أوضحت النتائج الواردة بالجدول )

ف،ة المستوى المتوس، والمرتفع لحرية التعبيةةر عةةة الةةرأش، يقعون في    %76.2بنسبة  

وربما يعود  لك إلي طبيعة الشخصية في المجتمعا) الصحراوية البدويةةة التةةي تتميةةز 

بالصراحة  وا ستقلالية والقةةدرة علةةي اليةةلام وإخةةراا مةةا بةةداخلهم مةةة اراء وأفيةةار 

عون ويقدر ارائهم مةةة بحرية ياملة، و  وك أن هذا سوف يشعرهم ب ن هناك مة يسم

المسؤولية بالقرية، وبالتالي تزداد وقتهم ب نفسهم مما يزيد ارتباطهم بةةالمجتمع المحلةةي 

مة المبحووية يقعون في الف،ة   %23.8ومشاريتهم الجادة في تنميته، في حية أن نسبة  

 المنخفمة.
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 النتائج المتعلقة بالدرجة الكلية لانتماء المبحوثين لمجتمعهم المحلي: -5

 %57.9( أن ما يزيد نصف المبحووية قليلًا بنسةةبة 12اتم  مة النتائج بالجدول ) 

مة المبحووية مسةةتوى   %38.2مستوى انتمائهم لمجتمعهم المحلي متوس،، وأن نسبة  

مةةة المبحةةووية مسةةتوى   %3.9انتمائهم لمجتمعهم المحلي مرتفةةع، فةةي حةةية أن نسةةبة  

 انتمائهم للمجتمع المحلي منخفض.

 %96.1ك يتم  أن ما يقرب مة إجمالي عدد المبحووية إ  قلةةيلًا بنسةةبة  وعلي  ل 

مستوى انتمائهم لمجتمعهم المحلي يقع في ف،تةةي المتوسةة، والمرتفةةع، وقةةد يعةةود  لةةك 

ارتباط المبحووية بمجتمعهم الذية تربوا ويبةةروا فيةةه، بالإضةةافة إلةةي الطفةةرة اليبيةةرة 

بدوية وإنشاء واسةةتيمال مشةةروعا) البنيةةة التي حدوت في تنمية المجتمعا) المحلية ال

ا ساسية التي أد) بشيل يبير في تحسية مستوى الخدما) بهةةذه المجتمعةةا)، وعلةةي 

مة المبحووية انتمائهم للمجتمةةع المحلةةي مةةنخفض،  %3.9الرام  لك أيد) النتائج أن 

ش ربما يعود  لك إلي بعض المشيلا) التي مةةا رالةةت تعةةاني منهةةا القريةةة، ا مةةر الةةذ

يتطلم بذل المزيد مة الجهود للتغلةةم علةةي هةةذه المشةةيلا) التةةي تعةةاني منهةةا، ومةةة 

أمثلتها المشيلا) الصحية والخدميةةة، وقلةةة ا سةةتثمارا) والمشةةروعا) ا قتصةةادية، 

و  وك أن حل هذه المشيلا) يؤور بشةةيل إيجةةابي فةةي إيجةةاد حلةةول جذريةةة لمشةةيلة 

المناطق الصحراوية، وتةةوفير فةةرص عمةةل البطالة بالمجتمع مة خلال تشجيع العمل ب

للشباب بهذه المجتمعا)، والحد مةةة تةةاهرة الهجةةرة، وبالتةةالي يةةزداد ارتبةةاط ا فةةراد 

 بالمجتمع المحلي وخاصة الشباب منهم وريادة انتمائهم له. 

 (: توييع المبحوثين وفقاً لمؤشرات انتمائهم لمجتمعهم المحلي 12جدول )

 النسبة % التكرار الفئات نتماء للمجتمع المحلي  مؤشرات الا

ا رتباط بالمجتمع وعدم ا بتعاد   -1

 عنه

 5.5 7 درجا)(  7  –  5منخفض ) 

 19.8 25 درجا)( 9 – 8متوس، )

 74.7 94 درجة(  12  –  10مرتفع ) 

 تحمل مسؤولية قيادية بالمجتمع -2
 8.8 11 درجا)(  6  –  4منخفض ) 

 69.8 88 درجا)( 9 – 7متوس، )

 21.4 27 درجة(  12 -10مرتفع ) 

 الحفاظ علي الممتليا) العامة -3
 8.8 11 درجا)(  7  –  5منخفض ) 

 10.3 13 درجا)( 9 – 8متوس، )

 80.9 102 درجة(  12  –  10مرتفع ) 

 حرية الرأش والتعبير -4
 23.8 30 درجا)(  6  –  4منخفض ) 

 50.0 63 درجا)( 9 – 7متوس، )

 26.2 36 درجة(  12 -10مرتفع ) 

الدرجة الكلية للانتماء المجتمع   -5

 المحلي

 3.9 5 درجة(  32 – 25منخفض ) 

 57.9 73 درجة(  40 – 33متوس، )

 38.2 48 درجة( 48 – 41مرتفع ) 

 م.2022  جمعت وحسبت مة خلال استمارة استبيان المصدر
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سااة ثانياااً: النتااائج المتعلقااة بالعلاقااات الارتباطيااة بااين المتغياارات المسااتقلة المدرو

)الخصائص الشخصية( وأبعاد جودة الحياة الأربعة المدروسة، وجودة الحياة إجمالًا 

 بمنطقة البحث.

النتائج المتعلقة بالعلاقات الارتباطية بين المتغيرات المستقلة المدروساة وجاودة  -1

 .قة البحثبمنط الحياة الاجتماعية

ينت الفر  الإحصائي ا ول علي أنةةه "  توجةةد علاقةةة ارتباطيةةة معنويةةة 

المتغيرا) الشخصية المستقلة )الخصائت الشخصةةية للمبحةةووية( وبةةية درجةةة بية  

وعورهم بجودة الحياة ا جتماعية، و ختبار صحة هذا الفر  تةةم اسةةتخدام معامةةل 

ا رتباط البسي، لبيرسةةون للمتغيةةرا)  ا) الطبيعةةة المتصةةلة، واختبةةار مربةةع يةةاش 

 ( ما يلي 13تائج الجدول )( للمتغيرا)  ا) الطبيعة ا سمية، وتبية مة ن2)يا

بةةية الخصةةائت  0.01وجةةود علاقةةة ارتباطيةةة معنويةةة عنةةد المسةةتوى ا حتمةةالي  -

التالية  الدخل الشهرش، والتعةةر  لوسةةائل ا تصةةال، والتقةةدير ا جتمةةاعي، وبةةية 

درجة وعورهم بجودة الحياة ا جتماعية، حيث بلغةةت قةةيم معامةةل ا رتبةةاط البسةةي، 

الترتيم، يما بينت النتائج وجود علاقةةة   على  0.422،  0.213،  0.271المحسوبة  

بية جودة الحياة ا جتماعية يمتغير   0.05ارتباطية معنوية عند المستوى ا حتمالي  

تابع وبية عدد سنوا) التعليم، والحالة المسينية يمتغيرا) مستقلة، حيةةث بلغةةت قةةيم 

م. أيةةد) النتةةائج الترتيةة   علةةى  0.179،  0.198معامل ا رتباط البسةةي، المحسةةوبة  

بةةية نةةولا ا سةةرة وبةةية   0.01على وجود علاقة معنوية عنةةد المسةةتوى ا حتمةةالي  

 .18.594جودة الحياة ا جتماعية حيث بلغت قيمة مربع ياش المحسوبة 

ويمية تفسير يلما راد الدخل الشهرش ووعر الفرد بالتقدير ا جتماعي وارتفةةع 

يد ولديه مة ا جهزة وا دوا) التينولوجيةةة المستوى التعليمي له وتوفر لديه مسية ج

التي تساعده على التواصل وايتساب المعارف راد وعوره بجودة الحيةةاة ا جتماعيةةة، 

و لك نتيجة الشعور ب ن لديه ما ييفيه ويشةةبع حاجاتةةه، وأن المجتمةةع يقةةدره ويحترمةةه 

 وبالتالي تزداد جودة حياته ا جتماعية.

يميةةة رفةةض الفةةر  ا حصةةائي السةةابق بالنسةةبة  هذه النتائج فإنه  علىوبناء  

للمتغيرا) التالية  عدد سنوا) التعليم، الدخل الشهرش، والتعر  لوسةةائل ا تصةةال، 

والحالة المسينية، والتقدير ا جتماعي، نةةولا ا سةةرة  وقبةةول الفةةر  البحثةةي البةةديل 

 بالنسبة لهذه المتغيرا)، بينما لم نتمية مة رفمه لبقية المتغيرا).

النتائج المتعلقة بالعلاقات الارتباطية بين المتغيرات المستقلة المدروساة وجاودة  -2

 .بمنطقة البحث الحياة الاقتصادية

ينت الفر  الإحصائي الثاني علي أنةةه "  توجةةد علاقةةة ارتباطيةةة معنويةةة بةةية 

المتغيرا) الشخصية المستقلة )الخصائت الشخصةةية( وبةةية درجةةة وةةعورهم بجةةودة 



ISSN: 2537-0804                                                eISSN: 2537- 0855 

 

 محمد عبدالحميد –  ماهر عطية...، جودة الحياة المجتمعية وعلاقتها بانتماء البدو

226

بار صحة هذا الفر  تةةم اسةةتخدام معامةةل ا رتبةةاط البسةةي، الحياة ا قتصادية، و خت

( للمتغيةةرا)  ا) 2لبيرسون للمتغيرا)  ا) الطبيعة المتصلة، واختبار مربع ياش )يا

 ( ما يلي 13الطبيعة ا سمية، وتبية مة نتائج الجدول )

بةةية الخصةةائت  0.01وجةةود علاقةةة ارتباطيةةة معنويةةة عنةةد المسةةتوى ا حتمةةالي  -

الية  عدد سنوا) التعليم، ومساحة الحيارة الزراعية، والتعةةر  لوسةةائل الشخصية الت

ا تصال، والتقدير ا جتماعي، وبية درجة وعورهم بجودة الحياة ا قتصةةادية، حيةةث 

 0.318، 0.215، 0.219، 0.238بلغةةت قةةيم معامةةل ا رتبةةاط البسةةي، المحسةةوبة 

 علي الترتيم.

المسةةتوى التعليمةةي للفةةرد ولديةةه حيةةارة  ويميةةة تفسةةير هةةذه العلاقةةة أنةةه يلمةةا راد

رراعية ي حد أهةةم محةةددا) التقةةدير والميانةةة ا جتماعيةةة فةةي المجتمةةع، يزيةةد درجةةة 

وعوره بجودة الحياة ا قتصادية، إ  أن المعاناة مة بعض المشيلا) المتمثلة في بعةةد 

هةةا قةةد أماية التسوق عة القرية وارتفالا ا سعار وقلة فةةرص العمةةل والبطالةةة، واير

تجعةةل الفةةرد ايةةر قةةادر علةةي اوةةبالا احتياجاتةةه ا ساسةةية، وبالتةةالي تةةزداد معانةةاة 

وةةعورهم بانخفةةا   علىالمبحووية ويشعرون بعدم الرضا عة حياتهم، وينعيس  لك 

 جودة الحياة ا قتصادية.

هةةذه النتةةائج فإنةةه يميةةة رفةةض الفةةر  ا حصةةائي السةةابق بالنسةةبة  علةةىوبنةةاء 

عدد سنوا) التعليم، ومساحة الحيارة الزراعية، والتعر  لوسةةائل   للمتغيرا) التالية 

ا تصال، والتقدير ا جتماعي  وقبول الفر  البحثي البديل بالنسبة لهذه المتغيةةرا)، 

 بينما لم نتمية مة رفمه لبقية المتغيرا).

النتائج المتعلقة بالعلاقات الارتباطية بين المتغيرات المستقلة المدروساة وجاودة  -3

 .بمنطقة البحث لحياة الأسريةا

ينت الفر  الإحصائي الثالث علي أنه "  توجد علاقة ارتباطيةةة معنويةةة بةةية 

المتغيرا) الشخصية المستقلة )الخصائت الشخصةةية( وبةةية درجةةة وةةعورهم بجةةودة 

الحياة ا سرية، و ختبةةار صةةحة هةةذا الفةةر  تةةم اسةةتخدام معامةةل ا رتبةةاط البسةةي، 

( للمتغيةةرا)  ا) 2متصلة، واختبار مربع ياش )يالبيرسون للمتغيرا)  ا) الطبيعة ال

 ( ما يلي 13الطبيعة ا سمية، وتبية مة نتائج الجدول )

بةةية الخصةةائت  0.01وجةةود علاقةةة ارتباطيةةة معنويةةة عنةةد المسةةتوى ا حتمةةالي  -

الشخصية التالية  عدد سنوا) التعليم، والدخل الشةةهرش، والحالةةة المسةةينية، والتقةةدير 

درجة وعورهم بجودة ا سةةرية، حيةةث بلغةةت قةةيم معامةةل ا رتبةةاط ا جتماعي، وبية  

علي الترتيةةم. يمةةا أوضةةحت  0.347، 0.254،  0.241،  0.268البسي، المحسوبة  

بية جودة الحياة ا سرية   0.05النتائج وجود علاقة ارتباطية عة المستوى ا حتمالي  
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ا تصال، حيث بلغت يمتغير تابع، وبية مساحة الحيارة الزراعية، والتعر  لوسائل  

 علي الترتيم. 0.195، 0.172قيم معامل ا رتباط البسي، المحسوبة 

ويمية تفسير هذه العلاقة أنه يلما راد الدخل الشهرش ويانت حالة المسية جيةةدة 

ومجهزة بالمرافق والخدما) راد وعور الفرد بالراحة والطم نينة وا سةةتقرار، ويلمةةا 

حول تزداد ميانته وميانه أسةةرته ا جتماعيةةة بةةية أفةةراد ارتفع المستوى التعليمي للمب

المجتمع، ا مر الذش يجعله يشعر بالتقدير ا جتماعي ويزيد مة جودة حياته ا سرية، 

ويلمةةا تعرضةةت ا سةةرة لوسةةائل ا تصةةال الجماهيريةةة وأهمهةةا التليفزيةةون ومةةا يةةتم 

وطةةرق حلهةةا،   عرضه مة برامج هادفة تخت ا سرة وتسل، الموء علي مشةةيلاتها

 قد تدرك ا سرة هذه المشيلا) وتحاول تجنبها مما قد يزيد مة جودة الحياة ا سرية. 

وبناء علةةي هةةذه النتةةائج فإنةةه يميةةة رفةةض الفةةر  ا حصةةائي السةةابق بالنسةةبة 

للمتغيرا) التالية  عدد سنوا) التعليم، ومساحة الحيارة الزراعية، والةةدخل الشةةهرش، 

ل، والحالة المسينية، والتقدير ا جتمةةاعي  وقبةةول الفةةر  والتعر  لوسائل ا تصا

 البحثي البديل بالنسبة لهذه المتغيرا)، بينما لم نتمية مة رفمه لبقية المتغيرا).

النتائج المتعلقة بالعلاقات الارتباطية بين المتغيرات المستقلة المدروساة وجاودة  -4

 .بمنطقة البحث الحياة الصحية

"  توجد علاقة ارتباطيةةة معنويةةة بةةية ينت الفر  الإحصائي الرابع علي أنه  

المتغيرا) الشخصية المستقلة )الخصائت الشخصةةية( وبةةية درجةةة وةةعورهم بجةةودة 

الحياة الصحية، و ختبةةار صةةحة هةةذا الفةةر  تةةم اسةةتخدام معامةةل ا رتبةةاط البسةةي، 

( للمتغيةةرا)  ا) 2لبيرسون للمتغيرا)  ا) الطبيعة المتصلة، واختبار مربع ياش )يا

 ( ما يلي 13ة ا سمية، وتبية مة نتائج الجدول )الطبيع

بةةية الخصةةائت  0.01وجةةود علاقةةة ارتباطيةةة معنويةةة عنةةد المسةةتوى ا حتمةةالي  -

الشخصية التالية  عدد سةةنوا) التعلةةيم، والتعةةر  لوسةةائل ا تصةةال، وبةةية درجةةة 

وةةعورهم بجةةودة الصةةحية، حيةةث بلغةةت قةةيم معامةةل ا رتبةةاط البسةةي، المحسةةوبة 

علي الترتيم. يما أوضحت النتةةائج وجةةود علاقةةة ارتباطيةةة عةةة   0.284،  0.269

بةةية جةةودة الحيةةاة الصةةحية يمتغيةةر تةةابع، وبةةية السةةة  0.05المسةةتوى ا حتمةةالي 

 .0.175يمتغير مستقل، حيث بلغت قيمة معامل ا رتباط البسي، المحسوبة 

زداد وعةةيهم ويمية تفسير هذه العلاقة أنه بارتفالا المستوى التعليمي للمبحووية ي

وإدرايهم بالنواحي الصحية اللارمة لسلامتهم وسلامة أسرهم ويجعلهم أيثر ممارسةةة 

للأساليم الغذائية الصحيحة، ومعرفة الطرق الوقائية التي تحةةد أو تمنةةع مةةة الإصةةابة 

با مرا  المعدية وايرها، وهو ما يؤدش إلي بناء أسرة علةةي أسةةس صةةحية سةةليمة، 

حياة الصحية، ويلما تعر  المبحول لوسائل ا تصال الحديثة وبالتالي تزداد جودة ال

و لةةك مةةة خةةلال وسةةائل ا عةةلام المرئةةي والمقةةروء   ،يلما راد جودة حياتةةه الصةةحية
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والمسمولا والتي تعمل علي خلق وعي صحي ووقائي لتبصير أفراد المجتمع بةةالواقع 

ئي وتحةةذر مةةة الصحي عة طريق تقديم المعلوما) الصحية وإروادهم بالسلوك الوقةةا

 ا وب،ة والسلوييا) الخاط،ة التي تمر بصحتهم وصحة أبنائهم. 

هةةذه النتةةائج فإنةةه يميةةة رفةةض الفةةر  ا حصةةائي السةةابق بالنسةةبة   علةةىوبناء  

للمتغيرا) المستقلة التالية  عدد سنوا) التعليم، والتعر  لوسائل ا تصةةال، والسةةة  

تغيرا)، بينما لم نتمية مة رفمةةه لبقيةةة وقبول الفر  البحثي البديل بالنسبة لهذه الم

 المتغيرا).

النتائج المتعلقة بالعلاقات الارتباطية بين المتغيرات المستقلة المدروسة وجاودة   -5

 .ة البحثبمنطق الحياة إجمالاً 

ينت الفر  الإحصائي الخامس علي أنه "  توجد علاقة ارتباطية معنوية بية 

بةةية درجةةة وةةعورهم بجةةودة المتغيرا) الشخصية المستقلة )الخصائت الشخصةةية( و

الحيةةاة إجمةةاً ، و ختبةةار صةةحة هةةذا الفةةر  تةةم اسةةتخدام معامةةل ا رتبةةاط البسةةي، 

( للمتغيةةرا)  ا) 2لبيرسون للمتغيرا)  ا) الطبيعة المتصلة، واختبار مربع ياش )يا

 ( ما يلي 13الطبيعة ا سمية، وتبية مة نتائج الجدول )

بةةية الخصةةائت  0.01سةةتوى ا حتمةةالي وجةةود علاقةةة ارتباطيةةة معنويةةة عنةةد الم -

الشخصةةية التاليةةة  عةةدد سةةنوا) التعلةةيم، والتعةةر  لوسةةائل ا تصةةال، وبةةية درجةةة 

وعورهم بجودة الحياة إجما  بمنطقة البحث، حيث بلغت قيم معامل ا رتبةةاط البسةةي، 

علةةي الترتيةةم. يمةةا أوضةةحت النتةةائج وجةةود علاقةةة  0.328، 0.334المحسةةوبة 

بية جودة الحياة إجمةةا  يمتغيةةر تةةابع، وبةةية   0.05مستوى ا حتمالي  ارتباطية عة ال

مساحة الحيارة الزراعية، والدخل الشهرش يمتغيرا) مستقلة، حيث بلغت قيم معامةةل 

على الترتيم. وأيد) النتائج أيما علةةى   0.195،  0.162ا رتباط البسي، المحسوبة  

ية المهنة يمتغيةةر مسةةتقل وبةةية ب  0.05وجود علاقة معنوية عند المستوى ا حتمالي  

 .21.206جودة الحياة إجماً  يمتغير تابع، حيث بلغت قيمة مربع ياش المحسوبة 

ويمية تفسير هذه العلاقة أنه بارتفالا المسةةتوى التعليمةةي للفةةرد ارتفعةةت ميانتةةه 

ا جتماعية وحظى بتقدير اجتماعي مة أفراد المجتمع، وهو ما قد يجعله أيثر ارتباطاً 

مجتمع الذش أعطاه هذه الميانة والتقدير، وبالتالي يزداد وعوره بجودة الحياة، ويلما بال

يان للفرد حيارة رراعية ويعمل بالزراعة أو ب ش مهنة أخةةرى داخةةل المجتمةةع ولديةةه 

دخل يافي لتلبيةةة احتياجةةا) أسةةرته مةةة السةةلع والخةةدما) اللارمةةة يلمةةا راد وةةعوره 

الإقامة بهةةذه المجتمعةةا)، ويلمةةا راد تعةةر  الفةةرد بجودة الحياة ويسعى للاستقرار و

لوسائل ا تصال الجماهيرية راد وعيه وإدرايه لطبيعة المشةةيلا) بةةالمجتمع ويسةةعى 

جاهدا للعمل علي حلها، بالإضافة إلي مةةا تقدمةةه وسةةائل الإعةةلام بإلقةةاء المةةوء علةةي 

يجةةاد حلةةول المشيلا) الموجودة بالمجتمع، وهو ما يجعل المسؤولون يسارعون فةةي إ
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 وبالإقامةلهذه المشيلا)، وبالتالي يشعر الفرد بالرضا عة مجتمعه ووعوره بالسعادة  

 يه.بالمجتمع وعدم تر

وبناء علي  لك فإنه يمية رفض الفر  ا حصائي السةةابق بالنسةةبة للمتغيةةرا) 

التالية  عدد سنوا) التعليم، ومساحة الحيارة الزراعية، والدخل الشةةهرش، والتعةةر  

قدير ا جتماعي، والمهنة  وقبةةول الفةةر  البحثةةي البةةديل لهةةذه لوسائل ا تصال، والت

 المتغيرا)، بينما لم نتمية مة رفمه لبقية المتغيرا).

(: نتائج معامل الارتباط البسيط لبيرسو  ومربع كاي بين المتغيرات  13جدول )

 المستقلة وبين مجالات جودة الحياة بمنطقة البحث 

 الصحية الأسرية  الاقتصادية الاجتماعية المتغيرات المستقلة م
الدرجة 

 الكلية

 0.123 * 0.175 0.096 0.015 0.108 السة 1

 ** 0.334 ** 0.269 ** 0.268 ** 0.238 * 0.198 عدد سنوا) التعليم 2

 0.019 0.009 0.018 0.008 0.061 المعيشية ا سرة  حجم 3

 * 0.162 0.076 * 0.172 ** 0.219 0.119 مساحة الحيارة الزراعية 4

 * 0.195 0.018 ** 0.241 0.143 ** 0.271 ل الشهرشالدخ  5

 ** 0.328 ** 0.284 * 0.195 ** 0.215 ** 0.213 التعر  لوسائل ا تصال  6

 0.196 0.035 ** 0.254 0.175 * 0.179 الحالة المسينية 7

 ** 0.435 0.132 ** 0.347 ** 0.318 ** 0.422 التقدير ا جتماعي 8

 ( 2قيم مربع كاي )كا

 2.304 10.519 5.871 0.894 6.093 يةالحالة الزواج  9

 * 21.206 8.424 13.108 13.086 17.553 المهنة  10

 1.021 0.526 0.665 8.060 ** 18.594 نولا ا سرة 11

  SPSS  البيانا) الواردة بالجدول جمعت وحسبت مة خلال استمارة برنامج المصدر

الأربعة المدروسة وجودة الحياة ثالثاً: العلاقات الارتباطية بين جودة الحياة بأبعادها  

 إجمالًا، وبين انتماء المبحوثين لمجتمعهم المحلي بمنطقة البحث.

ينت الفر  الإحصائي السادب علي أنه "  توجد علاقة ارتباطيةةة معنويةةة بةةية  

جودة الحياة ب بعادها ا ربعة وهي  جودة الحياة ا جتماعية، وا قتصادية، وا سرية، 

ً ، وبية انتمائهم لمجتمعهم المحلي، و ختبار صحة هذا الفر  تةةم والصحية، وإجما

 ( ما يلي 14استخدام معامل ا رتباط البسي، لبيرسون، وتبية مة نتائج الجدول )

بةةية يةةل مةةة  0.01وجود علاقة ارتباطية معنوية طردية عند المستوى ا حتمالي  -

الحيةةاة ا قتصةةادية، وجةةودة درجة وعور المبحووية بجودة الحياة ا جتماعيةةة، وجةةود  

الحياة ا سرية، وجودة الحياة الصحية، وجودة الحياة إجما ، وبةةية انتمةةاء المبحةةووية 

، 0.423لمجةةتمعهم المحلةةي، حيةةث بلغةةت قةةيم معامةةل ا رتبةةاط البسةةي، المحسةةوبة  

 علي الترتيم. 0.482، 0.277، 0.411، 0.394
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راد انتمةةاء المبحةةووية لمجةةتمعهم   ويمية تفسير  لك ب نه يلمةةا راد) جةةودة الحيةةاة

المحلي، وقد يعود  لك إلةةي أن جةةودة الحيةةاة ب بعادهةةا الخمسةةة المدروسةةة مةةا هةةي إ  

متطلبا) وحاجا) يزيد الفرد أن يشبعها ويريد تحقيقها، فإ ا ما تم إوباعها وعر الفةةرد 

ن بالراحة والسعادة والطم نينةةة، وراد وةةعوره بالرضةةا عةةة مجتمعةةه الةةذش اسةةتطالا أ

 يشبع له هذه ا حتياجا)، وبالتالي يزداد ارتباطه بمجتمعه وحبه وانتمائه له. 

وبناء على  لك يمية رفض الفر  ا حصائي السابق يلياً وقبول الفر  البحثي 

 . يليا البديل

(: نتائج معامل الارتباط البسيط لبيرسو  بين درجة جودة الحياة في المجالات 14جدول )

 ن انتماء المبحوثين لمجتمعهم المحلي بمنطقة البحثالمدروسة وإجمالًا وبي

 قيم معامل الارتباط البسيط مجالات جودة الحياة المدروسة م

 **0.423 جودة الحياة ا جتماعية 1

 **0.394 جودة الحياة ا قتصادية 2

 **0.411 جودة الحياة ا سرية 3

 **0.277 جودة الحياة الصحية 4

 **0.482 جودة الحياة إجمالاً  5

 .SPSSجمعت وحسبت مة خلال استمارة استبيان با ستعانة بالبرنامج  المصدر: 

رابعاً: الإسهام النسبي للمتغيارات المساتقلة المدروساة قات العلاقاة الارتباطياة فاي 

 تفسير التباين الكلي لدرجة شعور المبحوثين بجودة الحياة إجمالًا بمنطقة البحث.

لمتغيرا) المستقلة المدروسة  ا) العلاقة الإرتباطية فةةي لتحديد ا سهام النسبي ل

تفسير التباية اليلي لجودة الحياة إجما  يمتغير تابع، تم صةةيااة الفةةر  الإحصةةائي 

السابع القائةةل "  تسةةهم المتغيةةرا) المسةةتقلة المدروسةةة  ا) العلاقةةة الإرتباطيةةة فةةي 

بع. و ختبار صحة هذا الفر ، تةةم تفسير التباية اليلي لجودة الحياة إجما  يمتغير تا

حساب معامل ا نحدار المتعدد باستخدام التحليل الإنحدارش المتعدد الخطةةي المتةةدرا 

و لةةك لتحديةةد ا سةةهام النسةةبي  Step Wise Multiple Regressionالصةةاعد 

للمتغيرا) المستقلة المدروسة  ا) العلاقة الإرتباطية في تفسير التبةةاية اليلةةي لجةةودة 

 ( ما تم التوصل إليه مة نتائج.15وض  جدول )اة إجما  بمنطقة البحث، ويالحي

أتهةةر) نتةةائج التحليةةل ا نحةةدارش الخطةةي المتعةةدد المتةةدرا الةةواردة بالجةةدول 

( أن أربعة متغيرا) فق، أسهمت إسهاماُ معنوياً في تفسةةير التبةةاية اليلةةي 15بجدول )

البحث مرتبة تنارلياً وهي  عدد سنوا) لشعور المبحووية بجودة الحياة إجما  بمنطقة  

، وم %6، وم متغير الدخل الشهرش بنسبة إسهام  %21.5التعليم حيث يفسر بمفرده نحو  

، وأخيةةراً متغيةةر التقةةدير %2.8متغيةةر التعةةر  لوسةةائل ا تصةةال بنسةةبة إسةةهام 

( المحسوبة  ختبار معنويةةة ا نحةةدار F، وبلغت قيمة )%0.9ا جتماعي بنسبة إسهام  



    م 2023يناير  ( 17) ع (،6) مج، للعلوم الزراعية المجلة العربية 

 

231

 

، ممةةا يعنةةي معنويةةة 0.01(، وهي قيمة معنوية عنةةد المسةةتوش ا حتمةةالي  26.433)

 النمو ا ييل عند هذا المستوى ا حتمالي.

وبناء علةةي هةةذه النتةةائج فإنةةه يميةةة رفةةض الفةةر  ا حصةةائي السةةابق بالنسةةبة 

للمتغيرا) المستقلة التالية  عدد سنوا) التعلةةيم، والةةدخل الشةةهرش، والتعةةر  لوسةةائل 

صال، والتقدير ا جتماعي  وقبول الفر  البحثي البةةديل بالنسةةبة لهةةذه المتغيةةرا)، ا ت

 بينما لم نتمية مة رفمه لبقية المتغيرا).

( نتائج الإسهام النسبي للمتغيرات المستقلة في تفسير التباين الكلي لجودة  15جدول )

 قة البحثبمنط الحياة إجمالا

 المتغيرات المستقلة 

الارتباط  

المتعدد  

R 

ة % التراكمي

للتباين المفسر 

للمتغير التابع  
2R 

% للتباين 

المفسر في  

المتغير  

 التابع 

نسب 

إسهام 

المتغيرات  

 المستقلة

مستوى  

 المعنوية 
 الترتيب 

 1 0.000 21.5 0.215 0.215 0.418 عدد سنوات التعليم 

 2 0.000 6.0 0.060 0.275 0.472 الدخل الشهري

 3 0.002 2.8 0.028 0.303 0.527 التعرض لوسائل الاتصال

 4 0.047 0.9 0.009 0.312 0.576 التقدير الاجتماعي 

 معامل الارتباط المتعدد

 2Rمعامل التحديد 

 ( المحسوبةFقيمة )

 0.01** معنوي عند مستوى                                                     0.576

 0.05* معنوي عند مستوى                                                    0.312

26.433 ** 

 .SPSSبا ستعانة بالبرنامج ،  2022مة خلال استمارة استبيان جمعت  المصدر:

خامساً: محاولاة تقاديم نماوقج يزياد مان شاعور المبحاوثين بجاودة الحيااة وتعزياز 

 الانتماء للمجتمع المحليً.

وعورهم بجودة الحياة إجما  يتراوح   يتم  مة النتائج أن االبية المبحووية يان

ما بية المتوس، والمنخفض، وبالنسةةبة للنتةةائج المتعلقةةة بانتمةةاء المبحةةووية لمجةةتمعهم 

 المحلي يانت ما بية المتوس، والمرتفع.

وبنطرة تحليلية يمية تفسير  لك ب نه علي الرام مة بعةةض المشةةيلا) الصةةحية 

لمجتمعا)، وهو مةةا يةةؤور بشةةيل يبيةةر علةةي وا قتصادية التي يعاني منها سيان هذه ا

جودة الحياة بشيل عام، إ  أنهم يان انتمائهم ما بةةية المتوسةة، والمرتفةةع، وقةةد يرجةةع 

 لك أن البدويية ليس أمامهم إ  ارتباطهم وإقامتهم بالمجتمع الةةذش نشةة وا فيةةه وتربةةوا 

تةةائج المرتبطةةة وأحسوا فيه با مة والتقدير ا جتماعي، وهو ما تهةةر واضةةحاً فةةي الن

بمؤور ارتباط المبحووية بالمجتمع والحفاظ علي الممتليا) العامةةة، حيةةث اتمةة  مةةا 

ارتبةةاطهم بةةالمجتمع المحلةةي  %74.7يقرب مة ولاوة أربالا المبحووية إ  قليلًا بنسةةبة 

مة المبحووية يحافظون علي ممتلياتهم العامة. يمةةا يرجةةع   %80.9مرتفع، وأن نسبة  

ع المحلي إلي قوة العلاقا) ا جتماعيةةة وا سةةرية والتةةي تجمةةع بةةية ا رتباط بالمجتم
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أفراد ا سرة وأفراد المجتمع يوحدة واحدة، وهو ما تهر في جودة الحياة ا جتماعيةةة 

وجةةودة الحيةةاة ا سةةرية، ا مةةر الةةذش انعيةةس بشةةيل واضةة  علةةي انتمةةاء المبحةةووية 

 وارتباطهم بالمجتمع المحلي.

لدراساة تقاديم نماوقج يزياد مان درجاة الانتمااء للمجتماع وفي ضاوء قلات تحااول ا

 المحلي للمجتمع من خلال هذا المقترح:

 

 

 

 

 

 

 

 

 جودة الحياة الاجتماعية 

 دمج أبناء المجتمع في برامج التنمية. -1

 بيةوالتيامل مد جسور الثقة والتعاون   -2

 .بالمنطقة البدو والوافدية

 توفير الخدما) والمرافق للمجتمع. -3

 ةتوفير برامج الحماية ا جتماعي -4

 جودة الحياة الاقتصادية:

 توفير فرص عمل لشباب الخريجية.  -1

 تحسية مستويا) الدخول.  -2

توفير بي،ة استثمارية في مختلف   -3

 .والمجا ) القطاعا) 
 المشروعا) الصغيرةالتوسع في إقامة -4

بةةية  والتيامةةل ريةةادة التةةراب، والتفاعةةل -1

 أفراد ا سرة.

 ثة.تقنية استخدام وسائل التواصل الحدي -2

اتبةةةالا الطةةةرق السةةةليمة فةةةي التنشةةة،ة  -3

 ا جتماعية.

التيامةةةل بةةةية ا سةةةرة والمؤسسةةةا)  -4

التعليمية لرفع الةةوعي وتحسةةية المسةةتوى 

 التعليمي 

 جودة الحياة الصحية           

 توفير بي،ة نظيفة خالية مة التلول.   -1

 تنظيم قوافل توعية با مرا  وطرق الوقاية. -2

 ميةةة الرياضةةة علةةي الصةةحةرفةةع الةةوعي ب ه -3
 .لأفراد المجتمعل العامة

 توفير أطباء أيفاء بالمستشفيا) الحيومية. -4

 التجمعا)تفعيل دور الوحدا) الصحية لخدمة  -5

 .البدوية والمناطق البعيدة

 

تعزيز الانتماء  

 المحلي  للمجتمع
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 توصيات البحث:

اراء ما توصلت إليه نتائج الدراسة الميدانية مة أن جةةودة الحيةةاة إجمةةا  بمنطقةةة 

 :، فإ  البحث يوصي بما يليالدراسة تتراوح بية المتوس، والمنخفض

الدولة بتوفير الخةةدما) والمرافةةق اللارمةةة لسةةد حاجةةا) ا فةةراد ضرورة تدخل   -1

المختلفة الصحية وا جتماعية والترفيهية والتعليمية والخدمية بالقرى والتجمعا) 

البدوية بالمحافظا) الصحراوية لما لها بعد استراتيجي في حماية ا مةةة القةةومي 

ودة الحيةةاة وبالتةةالي المصرش، ا مر الذش يجعل سيان هذه المناطق يشعرون بج

 يزداد ارتباطهم بالمجتمع المحلي وانتمائهم له.

ضرورة اهتمام الوحدا) المحلية بتلك المناطق بتحديث أدائها وإمداد الدولةةة لهةةا  -2

بالتمويل اللارم لإحدال تنمية حقيقية بتلك المجتمعا) بما يتناسم مةةع احتياجةةا) 

 سيانها لتدعيم استقرار الحياة بها.

لي برامج التنمية بالمشارية مة جانم المنظما) الحيومية ومنظمةةا) الترييز ع -3

المجتمع المدني للقيام بتنظيم برامج تدريبيةةة فةةي التنميةةة البشةةرية لرفةةع مسةةتوى 

الشعور بالثقة بالنفس لسيان المجتمعا) الصحراوية، وأساليم الدعم ا جتماعي 

 يعامل محفز علي الحياة في تلك المجتمعا).

إنشاء مدارب التعليم المجتمعي التي تتلاءم مع سيان هذه المجتمعا) التوسع في   -4

للعمل علي تحسية مستوى التعليم وتحسةةية النةةواحي المعرفيةةة والثقافيةةة يعامةةل 

 ارتقائي بمستوى الحياة في هذه المجتمعا).

تفعيةةل دور المنظمةةا) المحليةةة فةةي إنشةةاء المسةةاية الصةةحية التةةي تناسةةم قةةيم  -5

تزويد هذه المساية بيافة الخدما) ا ساسية ياليهرباء، مياه وعادا) المجتمع، و

 الشرب النقية، والصرف الصحي وايرها.

تشجيع إنشاء وحدا) صحية بالتجمعا) البعيدة عة المرايز الرئيسية ويتوفر بها  -6

يافة المستلزما) الطبية وا طباء وهي،ة التمريض حتى تصةةب  أداة فاعلةةة لرفةةع 

 المجتمع.المستوى الصحي  فراد 

ضرورة العمل علي تقديم خدما) التةة مية الصةةحي الشةةامل بالوحةةدا) الصةةحية  -7

 للأسر البدوية بالتجمعا)، وتوفير الرعاية الصحية وخدما) تنظيم ا سرة.

التحفيز المادش والمعنوش للعاملية بالمؤسسا) الصحية والتعليمية وايرها للعمل  -8

 بهذه المجتمعا).

مية للتوعية وإلقاء المةةوء علةةي المشةةيلا) الموجةةودة ا هتمام بعمل قوافل إعلا -9

بهذه المجتمعا) واليا) التغلم عليها و لك مة خلال المشارية المجتمعية  فراد 

 المجتمع.

العمل علي تيوية اتجاها) إيجابية لدى البدو وأهالي المنطقة نحو المساهمة فةةي  -10

 .والمجتمع المحلي إنشاء المؤسسا) التعليمية والصحية بالمنطقة لخدمة أسرهم
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 المراجع 

تحسين جاودة الحيااة الحضارية كمادخل (،  2020أحمد، سناء محمد علي محمد ) •

مجلة لتحقيق التنمية المستدامة في المد  الجديدة مدينة أسيوط الجديدة نموقجاً،  

البحث العلمي في الآداب )العلوم الإنسانية وا جتماعية(، يلية البنا)، جامعة عية 

 (، الجزء الثامة، أيتوبر.21ومس، العدد )

، تقرير ا مية العام عة مؤورا) رصد ا هةةداف الإنمائيةةة للألفيةةة، الأمم المتحدة •

اللجنة الإحصائية، الدورة التاسعة والثلاوةةون، المجلةةس ا قتصةةادش وا جتمةةاعي، 

(2008.) 

 .2022الجهاي المركزي للتعبئة والإحصاء،  •

جااودة حياااة الطالبااة الجامعيااة وعلاقتهااا (، 2015الحسةةينان، إبةةراهيم عبةةدا  ) •

 ض المتغيرات الديموجرافية: دراسة علي عينة مان طالاب جامعاة المجمعاة،ببع

 (، سوهاا.41المجلة التربوية ليلية التربية بسوهاا، العدد )

جودة الحياة لدى طالبات كلية التربياة فاي (،  2018الدهنى، افران االم أحمد ) •

عةةدد ا ول، ، دراسة مقارنة، يلية التربية، جامعة حائل، الجامعتي اليرموك وحائل

 المملية العربية السعودية.

مقياا  جاودة الحيااة لادى المعلماين (،  2015المرابعة، عةةوده محمةةد عبةةدا  ) •

رسالة ماجسةةتير، يليةةة والمعلمات والعاملين في ويارة التربية والتعليم الأردنية،  

 الدراسا) العليا. جامعة، مؤته، ا ردن.

الاذكاء الوجاداني وعلاقتا  بجاودة   (،2012الفرا، إسماعيل، ورهيةةر النواجحةةة ) •

الحياة والتحصيل الأكاديمي لدى الدارسين بجامعة القد  المفتوحة بمنطقة خا  

 (، القاهرة.2(، المجلد )14مجلة جامعة ا رهر، العدد )يونس التعليمية، 

الادعم الاجتمااعي وعلاقتا  بمساتوى (،  2010الهنداوش، محمةةد حامةةد إبةةراهيم ) •

رسةةالة ماجسةةتير اة لدى المعاقين حركيااً بمحافظاات غازة،  الرضا عن جودة الحي

 اير منشورة، يلية التربية، جامعة ا رهر، ازة.

راود، محمد جمال الدية، ومصطفى حمةةدش أحمةةد، وطةةارق علةةي أحمةةد عبةةدا ،  •

دراسة تحليلية (،  2021ومنال عبدالمجيد أبو المجد، وتافر مصل  يحيى هويدة )

مجلةةة أسةةيوط ة حياة الاريفيين فاي محافظاة أسايوط،  للعوامل المؤثرة علي نوعي

 (.1(، العدد )52للعلوم الزراعية، جامعة أسيوط، المجلد )

مقاييس جاودة الحيااة باين الفكار (، 2005ريحان، إبراهيم، ومجدش على يحيى ) •

النظري ومحددات التطبيق العملاي، دراساة حالاة علاي قرياة ناوى مركاز شابين 
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(، العدد 20المجلة المصرية للعلوم التطبيقية، المجلد )،  القناطر بمحافظة القليوبية

 ( يوليو.7)

قيا  جودة الحيااة لادى عيناة مان طالاب جامعاة (،  2010سليمان، واهر خالد ) •

مجلةةة رسةةالة تبوك بالمملكة العربية الساعودية وتاأثير بعاض المتغيارات عليهاا،  

 ة السعودية.(، المملية العربي117(، العدد )31الخليج العربي، المجلد )

طبيعة العمل وعلاقتها بجودة الحياة، دراسة ميدانية فاي (،  2014ويخي، مريم ) •

مذيرة لنيل وهادة الماجستير، يلية العلوم الإنسانية والعلةةوم ظل بعض المتغيرات،  

 ا جتماعية، جامعة أبي بير بالقايد، الجزائر.

بئاات بنوعياة الشخصاية والمتغيارات الديموجرافياة كمن(،  2013صديق، عةةزه ) •

(، العةةدد 12المجلد )،  عربيةالدراسا)  ال، مجلة  الحياة لدى عينة من طلبة الجامعة

(1.) 

محددات جودة الحيااة لادى عيناة مان الاريفين (،  2022عباد ا ، محمد فت  ا  ) •

(، 3(، العةةدد )43مجلةةة الإسةةيندرية للتبةةادل العلمةةي، المجلةةد )بمحافظة الغربياة،  

 لإسيندرية.سبتمبر، جامعة ا –يوليو 

تنمية المجتمع الريفي: نظرياات ونمااقج لتحساين (، 2015عيرا، أيمة أحمد ) •

 دار اليتم المصرية، القاهرة.جودة الحياة الريفية، 

دراساة لجاودة الحيااة الشااملة (،  2016عيرا، أيمة أحمد، ومي محمد الإمام ) •

مجلةةة   لسكا  المجتمعات المحلية البدوياة فاي محاافظتي شامال وجناوب سايناء،

ا قتصاد الزراعي والعلوم ا جتماعية، يلية الزراعة، جامعة المنصةةورة، المجلةةد 

 (.12(، العدد )7)

الإرشاااد النفسااي وجااودة الحياااة فااي (، 2005عبةةد المعطةةى، حسةةة مصةةطفى ) •

المةةؤتمر العلمةةي الثالةةث  الإنمةةاء النفسةةي والتربويةةة ل نسةةان   المجتمع المعاصار،

 .مارب 16 – 15جامعة الزقاريق، مصر العربي فى ضوء جودة الحياة،

المسؤولية البيئية وأثرها علي جودة الحياة (،  2014يمال، أحمد، وخلف محمد ) •

المريةةز القةةومي لدى الشباب: بحث ميداني على عينة من طلاب جامعاة أسايوط،  

 –  22للبحول ا جتماعية والجنائية، المؤتمر السنوش السادب عشر في الفترة مة  

 القاهرة.ديسمبر،  24

المساندة الاجتماعية وعلاقتها بجاودة الحيااة لادى (،  2009مجدش، حنان أحمد ) •

 رسالة ماجستير، يلية الآداب، جامعة الزقاريق.مرضى السكر، 
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الحياااة الحلااوة: ماادخل للتنميااة الإنسااانية، (، 2003محةةرم، إبةةراهيم واخةةرون ) •

 مؤسسة دار التعاون للطبع والنشر، القاهرة.

نحاو بنااء قياا  لنوعياة الحيااة فاي المجتمعاات (،  2009متولي )محمد، أسامه   •

 (، مارب.17المجلة البحثية لخدمة البي،ة والمجتمع، المجلد )الريفية، 

فعالية الذات المدركة (، 2010محمود، هويدة حنفي، وفورية عبد الباقي الجمالي ) •

لمتعثارين ومدى تأثيرها علي جودة الحياة لدى طلباة الجامعاة مان المتفاوقين وا

(، 1(، العدد )1ا ياديمية ا مرييية العربية للعلوم والتينولوجيا، المجلد )دراسياً،  

 الو يا) المتحدة ا مرييية.

بحااوج جااودة الحياااة فااي العااالم العربااي: دراسااة (، 2015مسةةعودش، امحمةةد ) •

(، جامعةةة 20(، العةةدد )7مجلةةة العلةةوم الإنسةةانية وا جتماعيةةة، المجلةةد )تحليلية،  

 قاصدى مرباح ورقلة.

جودة الحياة لدى طلبة جاامعتي دمشاق وتشارين، (،  2012نعيسة، راداء علي ) •

(، العةةةةةةةدد ا ول، دمشةةةةةةةق. 28مجلةةةةةةةة جامعةةةةةةةة دمشةةةةةةةق، المجلةةةةةةةد )
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